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キラキラ輝く、私だけの宝物
　みんなで楽しむ、ものづくり
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P２　トピックス
保育施設等入所（園）のご案内/初代たじり親善大使をご紹介　　P3
令和７年度　決算　　P4
まなび人インタビュー　　P7

　右肩でお神輿を担いで上下に揺らす仕草を
します。楽しそうな表情もつけてみましょう。

問　高齢障害支援課　
　　Tel 466-8813　Fax 466-8841

食育推進ボランティア

P30　まちの出来事
みんなの掲示板　　P30
ワイドアングル　　P32
一般記事　Ｐ33

手 話 で 「 祭 り 」

　食育推進ボランティアは「食」を通じて、健康課と一緒に地域の食育や
健康づくりを推進しています。

　健康カフェや食体験、健活体力測定など
のイベントで、健康レシピの試食提供や、目で見てわかる塩分量のパネルな
ど展示し、食や健康について考えるきっかけづくりを提供しています。
　メンバーみんなで楽しく活動してい
ます。ご興味があれば、気軽に健康課
までお問い合わせください。
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　　　   毎月第 1 水曜日 午後 1 時30分からミーティングや調理実習
　　　   などを実施しています。
問　健康課　Tel 466-8811　Fax 466-8841

活動日
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　初代「たじり親善大使」に、A1英語クラブのスミス・デビンさんを任命しました。
　スミスさんは現在、町内で英語教室の講師を務め、ト
ライアスロン選手としても活躍されています。
　英語とスポーツを通じて田尻町を国内外に広く発信し
ていただきたいと考えています。
　スミスさんの活動について、田尻町のInstagramにて
動画でご紹介しています。
　ぜひご覧ください！

問　企画人権課　Tel 466-5019　Fax 466-8725

初代たじり親善大使をご紹介初代たじり親善大使をご紹介

田尻町保育施設等入所（園）のご案内田尻町保育施設等入所（園）のご案内田尻町保育施設等入所（園）のご案内令和9年度

　子育て・地域福祉課（ふれ愛センター１階）にて下記のとおり、令和９年度に入所（園）を
希望する方を対象に、一斉申込の受付を行います。詳細は、申込書をご覧ください。申込書
はホームページからもダウンロードすることができます。

1号認定（幼稚園部分）※１認定区分

対象施設

受付日時

持 ち 物

保 育 料

そ の 他

申込対象者

田尻町立認定こども園たじりエンゼル

２・３号認定（保育所部分）

保護者の本人確認書類 申込書及び必要書類（記入済みのもの）

・田尻町立認定こども園たじりエンゼル
・他市町村の保育所（園）、認定こども園

10月5日（月）～9日（金）　
午前9時～午後5時
（申込書の配布・受付ともに）

令和3年4月2日～令和6年4月1日まで
の間に生まれた児童

10月13日（火）～16日（金）午前9時～午後5時
10月19日（月）～23日（金）午前9時～午後7時※2

（申込書の配布は9月から実施中）

無料（給食費含む）
0～2歳児：所得に応じて決定
（住民税非課税世帯の方は無料）
3～5歳児：無料（給食費含む）

令和3年4月2日～令和8年10月1日までの間に生ま
れた児童で、保護者のいずれもが当該児童を保育
することができないと認められる場合

・受付期間以降も受付できますが、欠員補充扱いとなりますのでご了承ください（必要書
　類に不備があり期間内に申し込みができなかった場合を含む）。
・申込書配布期間内での見学が可能です。ただし、希望者が多い場合や、行事の都合、感
　染症感染拡大防止等の理由で、見学ができないことがありますので、ご了承ください。
・入園資格でご質問等がありましたら、子育て・地域福祉課までお問い合わせください。

※1　他市町村の私立幼稚園、認定こども園1号認定への入園は各施設にお問い合わせください。
※2　午後5時15分以降は、和歌山側入口から入館してください。
※3　保育料の他に、延長保育料・預かり保育料・教材費等の実費負担があります。
※4　本町在住のお子様のみ入園していただけます。令和9年3月31日までに本町に転入予定の方もお申し
　　  込みいただけます（入園決定は転入確認後）。
※5　年度途中に育児休業から復帰する場合には、忘れずにお申込みください。

申・問　子育て・地域福祉課　Tel 466-5013　Fax 466-8841

※4  ※5

※3
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4

　町は町民の皆さまに納めていただいた税金などをもとに運営されています。この税金などの使い道を
皆さまに知っていただくため、決算状況を財政状況とあわせてお知らせします。

令和7年度 決　　算

8,044,269,152  
382,118,053
649,358,497
165,831,946
912,482,128
589,231,704
777,882,195

382,118,053
627,776,789
165,760,338
880,483,318
557,437,822

1,033,244,028

0
21,581,708

71,608
31,998,810

7,212,031,061  78,384,000 
0
0
0
0

－
－

753,854,091 

－
－

歳入総額
（Ａ）

歳出総額
（B）

実質収支額
（Ａ）－（Ｂ）－（Ｃ）

一 般 会 計

特別
会計

企業
会計

下水道
事　業

収益的収支（※1）

資本的収支（※2）

基金

土地

建物

99億7,984万円

209.871㎡

37,368㎡

公 共 用 地 先 行 取 得

国 民 健 康 保 険

後 期 高 齢 者 医 療

介 護 保 険

決算の概況

ー町有財産の状況ー ー借入金残高の状況ー 
 （令和7年度末現在）   （令和7年度末現在）

一 般 会 計

下 水 道 事 業 会 計

9,297万円

7億2,842万円

△ 1,839万円

△ 1億7,649万円

総　　額 前 年 度 比

※なお、3月末現在での一時借入金はありません。

　本町の財政状況を地方公共団体の財政の健全度を判断する指標でみると、全て基準内に収まり、健
全な状態です。         

財政の健全度

田尻町 

早期健全化基準

実質赤字比率

―

15.00

連結実質赤字比率

―

20.00

実質公債費比率

 0.4

25.0

将来負担比率

―

350.0

（単位：％）

＊実質赤字比率及び連結実質赤字比率については赤字額がないため、また将来負担比率については算出されないため
　「―」と表記しています。         
         

（※1）収益的収支…公営企業の経営活動に伴い発生した全ての収入とそれに対応する支出
（※2）資本的収支…公営企業の将来の経営活動に備えて行う諸設備の建設改良などの支出とその財源となる収入

健全化判断比率

会計の名称

下水道事業会計

資 金 不 足 比 率

―

経 営 健 全 化 基 準

20.00

（単位：％）

＊資金不足額がないため「―」と表記しています。    

 資金不足比率

翌年度へ繰越す
べき財源（Ｃ）

（単位：円）
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歳入 歳出町税町税
421,995万円 
（52.5%）
421,995万円
（52.5%）

使用料・手数料
8,342万円（1.0％）

諸収入  
8,693万円
（1.1％）

財産収入
1,339万円（0.2％）

寄附金
9,844万円（1.2％）

分担金・負担金
2,089万円（0.3％）

国庫支出金
58,131万円（7.2％）

府支出金
  31,460万円（3.9％）

譲与税・交付金
44,869万円（5.6％）

487万円（0.1％）
地方交付税

繰入金　
156,194万円（19.4％）

繰越金
　60,984万円
　　　（7.6％）

一般会計

補助費等
171,723万円
（23.8％）

物件費
93,987万円
（13.0％）

扶助費
80,705万円
（11.2％）

149,732万円
（20.8％）

人件費
149,732万円
（20.8％）

人件費

繰出金
67,267万円（9.3％）

繰出金
67,267万円（9.3％）

補助費等
171,723万円
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（仮称）防災・文化センター　　　　
　　　　　　　　どうなってんの～？
（仮称）防災・文化センター　　　　
　　　　　　　　どうなってんの～？

　防災・文化センターの建設について、今月もＱ＆Ａを特集します。
　町の発展を支える生涯学習を推進し、災害に強いまちを実現するため、防災・文化センターの建設
にご理解、ご協力をお願いします。

　　新たに防災・文化センターを建てなくても、現在の公民館やふれ愛センターで文化センターの機
　能として十分活用できるのではないでしょうか？　

　　1つの建物内に学習機能、ホール機能、図書機能を一体的に整備すること、またカフェなどを設
け町民の憩いの場とすることで、町民の学習に触れる機会が増えます。そのことで効果的な生涯
学習の推進へとつなげることができます。現在の公民館では、敷地が狭いため現地建て替え・改
修によって必要なこれらの文化センター機能を満足に整備することが困難です。また、津波浸水
区域内にあり、海、川、水門の近くに立地しており、災害時対応や防災上の懸念があることか
ら、移設する方が賢明です。

　　ふれ愛センターは、保健福祉の拠点施設です。１階はあらゆる世代の保健・健康づくりの拠点と
して活用していますし、3階は老人福祉センターとして、４階の研修室や会議室では様々な行事
に活用されています。また、高まる子育てニーズに対応して、本年4月から子育て支援の拠点と
して2階をリニューアルし、「たじり育みサポートステーションHUGSURU」を開設したところです。
以上のことから、現在の公民館やふれ愛センターで防災・文化センターの機能を分散し、活用す
ることは困難です。駅上広場に防災・文化センターを整備することが最適であると考えます。

　　防災・文化センターを駅上広場に建設すると、遠くなると言って反対されている人がいますが、
どのように言えばご理解いただけるでしょうか？

　　現公民館から駅上広場に変わると、嘉祥寺の海側にお住まいの皆さまは、これまでより遠くなり
　　ますが、吉見ノ里駅周辺や線路から山側にお住まいの方は近くなります。また、嘉祥寺大阪側の

約半分を除き、ほとんどの町域が徒歩10分（半径800ｍ）圏内となり、吉見ノ里駅から近いこと
から、町内をはじめ町外の方も利用しやすくなります。また、たじりっちバスの乗り入れも計画
していますので、利便性はさらに高まるものと考えています。

問　文化・教育施設建設プロジェクトチーム　Tel 447-5108　Fax 466-5095

皆さまの知りたいこと、答えます。皆さまの知りたいこと、答えます。 主なご意見と町の考え方  ③　Ｑ＆Ａ主なご意見と町の考え方  ③　Ｑ＆Ａ

Q1

A1

Q2

A2

防災用語解説　「フェーズフリーとは」
日常時と非常時を区分せずに、普段使っている商品や施設などが、災害時にも活用で
きるようにデザインされた考え方です。特徴としては、防災を特別な活動としてではな
く、日常生活の一部として組み込める点です。そのことで、日頃から防災意識が高まると
ともに、非常時での実践力が高まり、また、災害時でのＱＯＬ（生活の質）が高まります。

防災・文化センターも
フェーズフリーの
施設をめざします。

まちのまなび人
インタビュー
まちのまなび人
インタビュー
まちのまなび人
インタビュー

　
　田尻町文化協会
　　副会長　大塚　幸子さん（71）

　公民館や岸和田健老大学で、「りんくう舞
夢」という団体に所属し、世界の民族舞踊で
あるフォークダンスを教えています。誰とで
も笑い合えるのが魅力で、町内外のイベント
でもその楽しさを伝えています。その他、ゴ
スペルや「笑いヨガ」講師なども行い、「1日
8万6400秒を、笑顔で使い切る」を胸に、毎日
を全力で楽しんでいます。

　看護学校時代、先輩が楽しそうに踊る姿に
「私もやってみたい！」と心を奪われたの
が、フォークダンスとの出会いです。保健師
を経て、子育てを機に「この楽しさを地域で
広めたい」という想いから講師となり、35年
が経ちました。
　一番のやりがいは、踊りを通して世界中の
文化に触れられる奥深さです。「マイムマイ
ム」だけでなく、国ごとに音楽や衣装、踊り
は様々。その土地の踊りに身を任せれば、ま
るで世界を旅している気分になります。言葉

7

②どのような活動をされているのですか？

①お名前は？

③いつから？・きっかけは？・やりがいは？

④これから田尻町で取り組みたいことは？

⑤（仮称）防災・文化センター建設について一言

が通じなくても、手を取り合えば自然と笑顔
が生まれ、国際交流の輪が広がる。世界中の
人と繋がれる最高のダンスです。

　かつて体育の授業で親しんだフォークダン
スですが、今では子どもたちが触れる機会は
ほとんどなく、このままでは文化が途絶えて
しまう“絶滅危惧種”です。
　私たちが紡いできたこの文化を未来へ繋ぐ
ため、ぜひ田尻町の小中学校で教えたいと考
えています。男女が初めて手を取り合う、あ
のワクワクドキドキする経験を“青春の思い出”
として子どもたちに残したいと願っています。
　また、活動の拠点となる田尻町文化協会
は、個人でも町内外からご加入いただけま
す。作品・舞台芸術発表や文化活動の場とし
て、私たちと一緒に文化の輪を広げていきま
せんか。

　個人としての意見ですが、（仮称）防災・文化
センターの建設を心から願っています。老若
男女が集い、図書館で学べるこの施設は、駅
に近く誰もが利用しやすい理想の拠点です。
　いつ災害が起きるかわからない今、いざと
いう時に命を守れる場所が一刻も早く必要で
す。そして、防災で最も大切なのは、日頃か
らの顔の見える関係です。普段から顔を合わ
せ笑い合うことが、災害時の「助け合い」の
力になります。名簿上の繋がりだけでは、人
は動けません。日常の交流から生まれる温か
い絆こそが、人を救うのだと信じています。

問　生涯学習課
　　Tel 466-5029　Fax 466-5095

「歳末助け合いクリスマス
　　　フォークダンス・日本民踊の集い」
日　時　12月19日（土）午後1時から5時
場　所　田尻町立公民館
主　催　大阪フォークダンス協会
後　援　田尻町文化協会
問　大塚  幸子　Tel 090-1583-9306
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アクティブエリア

くるくる、ころころ！どうやって進む？3歳から小学生まで楽しめる、アクティブエリアの人気遊具です！

8

その②

ホイールの中に入り、自分の体を使って転がして
進むサイバーホイール。全身を使って遊ぶことで
バランス感覚や体力を楽しく育むことができま
す。「次はどこまで転がれるかな？」と遊びなが
ら何度も挑戦してみてください！

小学生がボッチャを楽しみました！
　当日は、24名の小学生が参加。まずは、目標に近づけるための投
球練習を行い、力加減や投げる方向を意識しながら練習しました。
その後ボッチャのルールを確認して、いよいよ試合！応援や歓声も
聞こえ、みんなで楽しい時間を過ごすことができました。

ルールの確認をして、
　　　　いよいよスタート

みんなで、準備体操！

子
育
て



★わくわく・キッズtime★

★はぐするひろば０・１・２（親子教室）★
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HUGSURU10月の事業一覧　※事業は予約制です

内　容　みんなでボッチャを
　　　　楽しもう！
日　時　10月14日（水）　
　　　　午後3時～4時30分
対　象　小学生
予　約　電話・来所で受付

内　容　段ボールで秘密基地を
　　　　つくろう！
日　時　10月24日（土）　
　　　　午後3時～4時
対　象　小学生・幼児とその
　　　　保護者
予　約　電話・来所で受付

内　容　みんなで卓球を楽しもう！
日　時　10月28日（水）　
　　　　午後3時～4時30分
対　象　小学生

★計測相談★
内　容　体重や身長等の計測相談、保健・栄養・
　　　　子育て等の相談　
　　　　＊助産師相談は、午前・午後ともに受付
　　　　＊栄養相談は、午後のみ受付
　　　　　相談は15分程度
場　所　HUGSURU　マルチルーム
日　時　10月15日（木）
　　　　午前10時～11時30分/午後1時～3時
持ち物　タオル（計測時に使用します）　　　　
予　約　要予約　電話・来所で受付

年齢別に実施している親子教室です　
場　所　　HUGSURU　マルチルーム

場所　HUGSURU マルチルーム

HUGSURU（はぐする）は、皆さまの子育てを応援しています♪ 
 HUGSURU（はぐする）の事業をぜひ、ご利用ください！

★絵本のよみきかせ★
内　容　おはなしの会　はっぴぃぶっくさん
　　　　による絵本のよみきかせと図書室司
　　　　書による本の紹介
場　所　HUGSURU　マルチルーム
日　時　10月23日（金）
　　　　午前10時30分～11時
対　象　乳幼児とその保護者
予　約　電話・来所で受付

問　たじり育みサポートステーション　HUGSURU（はぐする）　Tel 466-5111　Fax 466-8841

対　象　令和7年4月2日生～
　　　　令和8年10月生の
　　　　子どもとその保護者
日　時　10月7日（水）  
　　　　午前10時～11時

対　象　令和6年4月2日生～
　　　　令和7年4月1日生の
　　　　子どもとその保護者
日　時　10月21日（水）  
　　　　午前10時～11時

はぐするひろば0 はぐするひろば1
対　象　令和5年4月2日生～
　　　　令和6年4月1日生の
　　　　子どもとその保護者
日　時　10月29日（木）  
　　　　午前10時～11時

はぐするひろば2

★産後交流会★
内　容　同じ月齢の赤ちゃんと一緒に、
　　　　ベビーマッサージを通して楽しくお話し
　　　　しながら交流しませんか。
場　所　HUGSURU　マルチルーム
日　時　10月20日（火）
　　　　午前10時～11時30分
予　約　要予約　
　　　　電話・来所で受付

★はじめてのベビースマイルタイム（全4回）★
内容・日時　
　①10月16日(金）ベビーマッサージ（講師：助産師）
　②10月19日(月）はじめよう離乳食（講師：栄養士）
　③10月26日(月）助産師とベビートーク（講師：助産師）　
　④10月28日(水）ボディリフレッシュ（講師：健康運動指導士）
対　象　令和8年4月13日～6月14日生まれの子どもとその保護者　
場　所　①・③・④　HUGSURU　マルチルーム　　
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子
育
て
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問　健康課
         Tel  466-8811　
         Fax 466-8841

血圧を測ろう！記録しよう！
役場などの公共施設・町内医療
機関に設置しています。
活用ください。

10

健康だより

対 象 者　①接種当日65歳以上の方
　　　　　②60～64歳で（身体障害者手帳1級または相当程度）の方
期　　間　10月1日（木）～12月末
持 ち 物　マイナンバーカード等、年齢及び本人確認ができるもの
　　　　　※上記②に該当する方はその旨を証明できる書類
自己負担　高齢者インフルエンザワクチン（1,000円）
　　　　    新型コロナウイルス感染症予防接種（8,000円）
※減免制度あり：住民税非課税世帯・被保護世帯に該当する方は、免
　除申請の受付を開始しますの
　で、マイナンバーカードなど
　本人確認ができるものをお持
　ちの上、健康課窓口までお越
　しください。

歩行測定～豊田合成株式会社協力～
センサインソールを装着して自身の歩き方をA I 解析！　

大阪一、健康なまちたじりへ大阪一、健康なまちたじりへ
いちいち

第1回（疾患編）健康づくりセミナーを開催しました！

大阪一、健康なまちたじりを目指す秘訣
いち

１部　ピラティス講師
　　　KAKO先生による高血圧予防に効く運動

２部　脳の専門医
　　　MetI たじり JOY クリニックの石原先生による講演

脳卒中予防には、血圧コントロールが重要であることを学びました。次回（第2回）は、P13を参照

大阪一、健康なまちたじりを目指す秘訣
いち

ピンクリボンまつりin大阪
「乳がん・子宮がんの正しい知識及び検診・いのちの大切さ」を
知っていただく機会となるよう、今年もピンクリボンまつりを開催
します。
日　時　10月18日（日）午後5時～6時30分予定
場　所　シークル観覧車前広場

当日は、田尻スカイブリッジもピンク色にライトアップします！

NEW！

10月は、日曜開催。P13ページを参照
11月は、20日（金） ウォーキング：午前10時～11時30分
　　　　　　　　　カフェ：午前11時～正午

健活カラダチェック会（ヘルス・栄養相談）

健活ウォーキング・健康カフェ

専門家の指導を受け、生活習慣の改善に取り組もう！
日程　10月1日（木）/11月2日（月）
時間　午前９時～正午、午後１時～ 4 時
場所　ふれ愛センター 1 階　受付横
※上記以外でも心と身体に関する様々な相談をお受けします。

アスマイル（おおさか健活マイレージ）リニューアル
　アスマイルは、新しいアプリとして生まれ変わります。

〈スケジュール（予定）〉

　・現行アプリ　令和9年3月22日：サービス終了
　・新 ア プ リ　令和9年2月中旬：サービス開始

※リニューアル後も引き続き、ご活用ください。
　新アプリは現行アプリからのアップデート
　はできません。

日　時　10月18日（日）午前9時～午後3時
予　約　健康課まで
集　合　ふれ愛センター３階　多目的室
持ち物　上靴・飲み物・動きやすい服装

野菜の摂取量を数値化してみましょう。
意外と摂取できていない方も多くいらっしゃ
います。
期　間　10月１日（木）～31日（土）
場　所　ふれ愛センター　１階　受付横

野菜摂取量測定

　乳がんは早期に発見・治療することで、治る可能性が高
い病気です。
　忙しい方も、この機会に乳がん検診を受けてみませんか。
　JMS（ジャパン・マンモグラフィー・サンデー）とは、毎
年「10月の第3日曜日」を中心に全国の医
療機関で日曜日に乳がん健診を受診できる
取り組みです。
　乳がん検診を希望される方は、各医療機
関へ直接お問い合わせください。

10月は乳がん検診月間

内容　「知っておきたい血液の病気
　　　　～悪性リンパ腫の診断と治療法～」
日時　10月17日（土）
　　　午後2時～3時30分（受付午後1時30分～）
会場　市立岸和田市民病院（額原町 1001） 申込フォーム ➡

泉州がん合同講演会

　野生のキノコを原因とする食中毒は、特に今の時期にか
けて多く発生しており、死者もでています。
　食用のキノコと確実に判断できないキノ
コは絶対に「採らない」「食べない」「人に
あげない」でください。

毒キノコによる食中毒にご注意を！

健活体力測定
　握力、片足立ち、3分間歩行、長座体前屈などを測定し、個別に運
動のアドバイスを受けることができます。
　普段、運動している方も運動していない方も、是非！！
　測定後は、健康レシピ（チリコンカン）の
試食を提供します。
受　付　10月18日（日）　午前9時30分～午後2時
集　合　ふれ愛センター３階　（旧教養娯楽室）
持ち物　上靴・飲み物・動きやすい服装
※予約なしで、当日参加も可能

がん征圧・患者支援チャリティーイベント
リレー・フォー・ライフジャパン 2026 泉州かいづか

日　時　10月24日（土）午後1時開会式
　　　　10月25日（日）午後1時閉会式
場　所　貝塚市役所前・緑の市民広場
内　容　がん患者支援及び支援の輪を広げるために開催。参加者が24　
　　　　時間交代で歩いてタスキをつなぎ、がん患者を支援します。

ＳＴＯＰ！薬物乱用
10 月～ 11 月は麻薬・覚醒剤・
大麻乱用防止運動月間です。

「断る勇気で STOP ！大麻」

成人の任意接種にたじりっちプレミアム
振興券が使えるようになりました !

対象者　田尻町に住民登録のある18歳
　　　　以上の方
振興券の種類　共通券・限定券    両方使用可
利用可能な医療機関　町内医療機関
利用期間　10月1日～12月末

500円の
QUOカード
プレゼント!

高齢者インフルエンザワクチン
新型コロナウイルス感染症予防接種

定期接種のお知らせ

今年は10月1日(木)から接種を開始します!

アスマイル（おおさか健活マイレージ）
ふれ愛ウォーキングコースをリニューアルしました！

距　　離
　ノーマルコース(オレンジ)：約2km(徒歩約25分)
　プラスコース(青色)：約2.5Km(徒歩約30分)
期　　間　10月1日（木）~ 3月22日（月）
ポイント　1日につき、500ポイント付与

ノーマルコース プラスコース
ふれ愛センター➡たじりエンゼル➡
田尻町役場➡マックスバリュ羽倉崎
➡りんくう嘉祥寺北緑地➡
たじりっち広場➡ふれ愛センター

ふれ愛センター➡たじりエンゼル➡
田尻町役場➡マックスバリュ羽倉崎
➡りんくう北・遊公園➡
たじりっち広場➡ふれ愛センター

注意事項　たじりっちプレミアム振興券は利用できません

アプリ移行についての
注意事項等

健

　
　康

健

　
　康
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血圧を測ろう！記録しよう！
役場などの公共施設・町内医療
機関に設置しています。
活用ください。
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健康だより

対 象 者　①接種当日65歳以上の方
　　　　　②60～64歳で（身体障害者手帳1級または相当程度）の方
期　　間　10月1日（木）～12月末
持 ち 物　マイナンバーカード等、年齢及び本人確認ができるもの
　　　　　※上記②に該当する方はその旨を証明できる書類
自己負担　高齢者インフルエンザワクチン（1,000円）
　　　　    新型コロナウイルス感染症予防接種（8,000円）
※減免制度あり：住民税非課税世帯・被保護世帯に該当する方は、免
　除申請の受付を開始しますの
　で、マイナンバーカードなど
　本人確認ができるものをお持
　ちの上、健康課窓口までお越
　しください。

歩行測定～豊田合成株式会社協力～
センサインソールを装着して自身の歩き方をA I 解析！　

大阪一、健康なまちたじりへ大阪一、健康なまちたじりへ
いちいち

第1回（疾患編）健康づくりセミナーを開催しました！

大阪一、健康なまちたじりを目指す秘訣
いち

１部　ピラティス講師
　　　KAKO先生による高血圧予防に効く運動

２部　脳の専門医
　　　MetI たじり JOY クリニックの石原先生による講演

脳卒中予防には、血圧コントロールが重要であることを学びました。次回（第2回）は、P13を参照

大阪一、健康なまちたじりを目指す秘訣
いち

ピンクリボンまつりin大阪
「乳がん・子宮がんの正しい知識及び検診・いのちの大切さ」を
知っていただく機会となるよう、今年もピンクリボンまつりを開催
します。
日　時　10月18日（日）午後5時～6時30分予定
場　所　シークル観覧車前広場

当日は、田尻スカイブリッジもピンク色にライトアップします！

NEW！

10月は、日曜開催。P13ページを参照
11月は、20日（金） ウォーキング：午前10時～11時30分
　　　　　　　　　カフェ：午前11時～正午

健活カラダチェック会（ヘルス・栄養相談）

健活ウォーキング・健康カフェ

専門家の指導を受け、生活習慣の改善に取り組もう！
日程　10月1日（木）/11月2日（月）
時間　午前９時～正午、午後１時～ 4 時
場所　ふれ愛センター 1 階　受付横
※上記以外でも心と身体に関する様々な相談をお受けします。

アスマイル（おおさか健活マイレージ）リニューアル
　アスマイルは、新しいアプリとして生まれ変わります。

〈スケジュール（予定）〉

　・現行アプリ　令和9年3月22日：サービス終了
　・新 ア プ リ　令和9年2月中旬：サービス開始

※リニューアル後も引き続き、ご活用ください。
　新アプリは現行アプリからのアップデート
　はできません。

日　時　10月18日（日）午前9時～午後3時
予　約　健康課まで
集　合　ふれ愛センター３階　多目的室
持ち物　上靴・飲み物・動きやすい服装

野菜の摂取量を数値化してみましょう。
意外と摂取できていない方も多くいらっしゃ
います。
期　間　10月１日（木）～31日（土）
場　所　ふれ愛センター　１階　受付横

野菜摂取量測定

　乳がんは早期に発見・治療することで、治る可能性が高
い病気です。
　忙しい方も、この機会に乳がん検診を受けてみませんか。
　JMS（ジャパン・マンモグラフィー・サンデー）とは、毎
年「10月の第3日曜日」を中心に全国の医
療機関で日曜日に乳がん健診を受診できる
取り組みです。
　乳がん検診を希望される方は、各医療機
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10月は乳がん検診月間

内容　「知っておきたい血液の病気
　　　　～悪性リンパ腫の診断と治療法～」
日時　10月17日（土）
　　　午後2時～3時30分（受付午後1時30分～）
会場　市立岸和田市民病院（額原町 1001） 申込フォーム ➡

泉州がん合同講演会

　野生のキノコを原因とする食中毒は、特に今の時期にか
けて多く発生しており、死者もでています。
　食用のキノコと確実に判断できないキノ
コは絶対に「採らない」「食べない」「人に
あげない」でください。

毒キノコによる食中毒にご注意を！

健活体力測定
　握力、片足立ち、3分間歩行、長座体前屈などを測定し、個別に運
動のアドバイスを受けることができます。
　普段、運動している方も運動していない方も、是非！！
　測定後は、健康レシピ（チリコンカン）の
試食を提供します。
受　付　10月18日（日）　午前9時30分～午後2時
集　合　ふれ愛センター３階　（旧教養娯楽室）
持ち物　上靴・飲み物・動きやすい服装
※予約なしで、当日参加も可能

がん征圧・患者支援チャリティーイベント
リレー・フォー・ライフジャパン 2026 泉州かいづか

日　時　10月24日（土）午後1時開会式
　　　　10月25日（日）午後1時閉会式
場　所　貝塚市役所前・緑の市民広場
内　容　がん患者支援及び支援の輪を広げるために開催。参加者が24　
　　　　時間交代で歩いてタスキをつなぎ、がん患者を支援します。

ＳＴＯＰ！薬物乱用
10 月～ 11 月は麻薬・覚醒剤・
大麻乱用防止運動月間です。

「断る勇気で STOP ！大麻」

成人の任意接種にたじりっちプレミアム
振興券が使えるようになりました !

対象者　田尻町に住民登録のある18歳
　　　　以上の方
振興券の種類　共通券・限定券    両方使用可
利用可能な医療機関　町内医療機関
利用期間　10月1日～12月末

500円の
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プレゼント!

高齢者インフルエンザワクチン
新型コロナウイルス感染症予防接種

定期接種のお知らせ

今年は10月1日(木)から接種を開始します!

アスマイル（おおさか健活マイレージ）
ふれ愛ウォーキングコースをリニューアルしました！

距　　離
　ノーマルコース(オレンジ)：約2km(徒歩約25分)
　プラスコース(青色)：約2.5Km(徒歩約30分)
期　　間　10月1日（木）~ 3月22日（月）
ポイント　1日につき、500ポイント付与
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健康づくり
特集
第3回

大 阪 一  健康なまち
田尻町では、「大阪一、健康なまち」をめざし、住民の皆さまの健康づくりを
地域全体で推進しています。このコーナーでは、町内医療機関の健康づくりの
取り組みや健康に役立つ情報を連載でお届けします。

川野内科クリニックは、田尻町にある５つの医療機関の一つとして、「地域住民の皆さまの
健康寿命延伸」を目標とし、病気の予防、早期発見・早期治療に努めています。

健診などで指摘された「肝機能障害」を放置していませんか？
AST・ALT・γ-GTPの上昇は、肝臓からの注意報です！

■ 肝臓は「沈黙の臓器」

■肝機能障害の主な原因と検査

肝機能障害が何年も続くと、慢性肝炎から肝硬変へと進行し、最終的には肝不全や肝臓がんで

命を落とすことがあります。恐ろしいのは、肝硬変の末期になるまで全身倦怠感、黄疸、腹水、

浮腫などの自覚症状がほとんど現れないことです。手遅れになる前に、

早期に原因をつきとめて治療を行うことが肝要です。

ウイルス性肝炎

B型肝炎、C型肝炎など

脂肪肝
肥満・糖尿病・脂質異常症
高血圧がある方は注意

結石・腫瘍
胆石、総胆管結石
肝がん、胆管がん

アルコールによる肝障害

ビールなら500ml/日、日本酒なら1合/日
以上飲む方は注意

自己免疫性の肝臓病
自己免疫性肝炎
原発性胆汁性胆管炎

薬剤性
処方薬、市販薬
サプリメント、健康食品

原因は様々ですが、問診、血液検査、腹部超音波検査でほとんどの場合、診断がつきます。
当院でも対応しますので、お薬手帳、過去の血液検査や健診結果を持ってご来院ください。

担当医： 川野佑輝
　日本肝臓学会専門医 
　日本消化器病学会専門医 
　日本内科学会総合内科専門医

次回（11月号）は、島田診療所をご紹介します

田尻町で飲酒する男性の
約3人に１人は1日2合以上

飲酒しています。

川野内科クリニック　大阪府泉南郡田尻町吉見２５０-１
電話　072-490-3700

受付時間 月 火 水 木 金 土
休
休休休

日・祝
○
○
○
○
○ ○
○
○
○
○8:30～12：00

16:00～19：00

いち

肝疾患で亡くなる
男性の割合は、全
国を1とすると田
尻町では1.6と多
いです。

健

　
　康
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withたじりフェス日曜マルシェ×ブリッジパーク
10月25日（日）

ウォーキングにはさまざまな効果があります。
・高血圧の改善・メタボの改善
・脂質異常症、動脈硬化の改善
・心肺機能の強化・骨の強化
・糖尿病の改善・リラックス効果など

健康寿命を延ばして、
「大阪一、健康なまち」へ！

特典：参加者にはたじりフェスの抽選券プレゼント特典：参加者にはたじりフェスの抽選券プレゼント
☆大抽選会は午後2時30分～  田尻交流広場で実施☆

問　健康課　Tel 466-8811　Fax 466-8841

〈受付場所〉
〈受付場所〉
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脳の健康度計測

脳の健康度、測ってみませんか？‼
「物忘れが増えてきたな…」
「出かけるのが億劫だな…」
「最近、元気がないな…」 「見るだけ」

で認知機能を
ゲーム感覚で
計測できます。

計測時間は
５分程度‼

脳の状態を見える化することで、
生活習慣の見直しをしましょう

脳の病気や障害によって、神経細胞の働きが低下し、
記憶や判断力などの認知機能が低下して、日常生
活に支障をきたした状態です。
65～74歳は、軽いもの忘れ、軽度認知障害（MCI）
に進むリスクが高まります。

・記憶力・判断力・注意力などの認知機能が計測できます。
・同年代と、自分の脳の健康度を点数で比較確認できます。

そんな時は・・・

脳の健康状態を知ることから

認知症とは

実施期間・場所

※この計測は、認知症を診断するものではなく、
　脳の健康度を測るツールです。

田尻町は認知症予防の取り組みとして、「脳の健康度計測」を実施しています。

60代以下 70代 80代

正常
29％

MCI疑い
20％

認知症疑い
51％正常

70％
正常
95％

MCI疑い
22％

MCI疑い
3％

認知症疑い
8％

認知症疑い

MCI疑い

正常域

認知症疑い
2％

年齢が高くなるにつれて、MCI疑いや認知症疑いの割合が高くなる傾向がみられました。

上記結果から、60代以下からの認知症予防が重要であることが分かりました‼

9月28日（月）～10月23日（金）
10月  8日（木）　午後2時～3時　
　　　　　　　なごみの里カフェ
10月16日（金）　午後1時30分～2時30分　
　　　　　　　ホテルベイガルズ　健康相談会
10月19日（月）　午前10時～正午　
　　　　　　　田尻町役場
10月22日（木）　午後2時～3時　
　　　　　　　おれんじカフェ
10月25日（日）　たじりフェス 日曜マルシェ×
　　　　　　　ブリッジパーク

ご自身や家族の方で、認知機能低下に
心配な方はいませか？
一度、脳の健康度を計測しましょう

問　高齢障害支援課
　　Tel466-8813
　　Fax466-8841

その他、認知機能や生活のことなど、
気になることがあれば、
地域包括支援センター（花みずき）まで
ご相談ください。Tel 072-479-9230

MIRUDAKE 高齢福祉情報

これまでの実施結果（258名が参加しました）

計測方法健

　
　康

❷

❶
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子育て

エンゼルであそぼう♪

就学時健康診断のお知らせ
（令和9年度小学校新1年生対象）

ひとり親家庭医療証の更新 

日　　時　10月7日（水）「バルーン」
　　　　　午前10時15分～11時15分

持 ち 物　飲み物（水またはお茶）
対　　象　0・1・2歳児～（未就園児）
定　　員　10組（要予約・先着順）
申込方法　電話またはFAX
※通用門（黄門）からお入りください。

申・問　たじりエンゼル　
　　　　  Tel 465-0079　Fax 465-3633

　令和9年4月に小学校に入学する児童（令和2

年4月2日から令和3年4月1日までに生まれたお

子様）の健康診断を次のとおり実施しますの

で、保護者等の付き添いの上、受診をお願いし

ます。

日　　時　11月4日（水）

　　　　　午後2時～3時30分

場　　所　田尻町立小学校

健診内容

　内科検診・歯科検診・視力検査・聴力検査

お知らせの送付

　令和8年10月1日現在で田尻町に住所があり、

　対象のお子様が居る世帯主の方に就学時健康

　診断の案内を送付します（10月20日までに

　案内が届かない場合、または10月2日以降に

　田尻町に転入されるお子様が居る場合は、教

　育管理課までご連絡ください。）。

問　教育管理課　
　　Tel 466-5022　Fax 466-5095

献血にご協力ください

福　祉

　11月から「ひとり親家庭医療証」の色が桃色
に変わります。お早めに変更手続きを行ってく
ださい。
受付期間　10月９日（金）まで
必要な物　・対象者全員の健康保険証の情報が
　　　　　　わかるもの
　　　　　・ひとり親家庭医療証（水色）

問　子育て・地域福祉課　
　　Tel 466-5013　Fax 466-8841

日　時　10月22日（木）
　　　　①午前10時～正午
　　　　　（受付は午前11時30分まで）
　　　　②午後1時～4時30分
　　　　　（受付は午後4時まで）
場　所　ふれ愛センター
　「献血」とは、病気やけがで輸血や血漿分画
製剤を必要とする患者さんのために、自分の血
液を自発的かつ無償で提供することです。皆さ
まの善意の献血によって、多くの患者さんの命
が救われます。献血は命をつなぐボランティ
ア。若い世代をはじめ、
皆さまのご協力をお待
ちしています！

問　子育て・地域福祉課　
　　Tel 466-5013　Fax 466-8841

精神保健ボランティア講座

 精神保健に関わるボランティアを希望される
方、やってみたい方、ボランティア講座を受講
しませんか。
日　時　10月27日（火）午後1時～
内　容　ボランティア総論、精神疾患について、
　　　　精神保健ボランティア体験等
場　所　泉佐野市春日町1-25　
　　　　地域活動支援センター「ルリエ」
受講料　無料
申　込　10月23日（金）  締切（先着5名）

申・問　地域活動支援センター　ルリエ
　　　　Tel 050-1559-0531
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国民年金保険料の口座振替･前納
制度のご案内

保険・年金

　マイナンバーカードを使って、全国のコンビニ
等のマルチコピー機から、住民票の写し・印鑑登
録証明書を取得できます。
必要な物
　マイナンバーカード（数字４ケタの暗証番号　
を使用します）
手 数 料　　一律300円

問　住民課　戸籍住民係
　　Tel 466-5004　Fax 465-3794

　国民年金加入者の皆さまに、口座振替で保険料
を納めていただいた場合の「便利」で「お得」な
情報をお知らせします。

便利！　
　口座振替により保険料を納めていただくと、自
動引き落としで納め忘れの心配がありません。金
融機関へ行く手間と時間も省けます。

　　　　　　　　　　　
お得！
　前納制度をご利用いただくと、現金で月々保険料
を納付した場合に比べ、割引があり大変お得です。

申込方法
・口座振替申出書に必要な事項を記入・押印（金
　融機関のお届け印）し、お申し込みください。
　※金融機関窓口でも手続きできます。
・前納は、
　①1年分及び上期6か月分（4月分～9月分）は2
　　月末
　②下期6か月分（10月分～翌年3月分）は8月末
　　までにお申し込みください。

申・問　貝塚年金事務所
　　　　Tel 431-1122　Fax 431-3038
　　　　住民課　保険年金係
　　　　Tel 466-5004　Fax 465-3794

住民票の写し・印鑑登録証明書は
コンビニでも取得できます

　重度障害者医療証の交付・更新の受付を行いま
すので、すでに助成を受けている方、また、下記
に該当する方は、ふれ愛センターまでお越しくだ
さい。
　なお、重度障害者医療とは、次の対象者の方に
ついて、医療費の一部を助成する制度です。
対象者
　・身体障害者手帳1、2級所持者
　・療育手帳（Ａ）所持者
　・身体障害者手帳及び療育手帳（Ｂ1）所持者
　・精神障害者保健福祉手帳１級所持者
　・特定医療費（指定難病）受給者証所持者で障　
　害年金（または特別児童扶養手当）１級該当者
　※所得制限があります。
必要なもの　
　①加入医療保険の資格が確認できる書類　　　
　②障害の状況を証する書類
　③重度障害者医療証（現在お持ちの方）
期　間　10月2日（金）～23日（金）　
問　高齢障害支援課　Tel 466-8813　Fax 466-8841

重度障害者医療証の交付・更新申請

　「人生会議」とは、自分の望む生き方をよく考
え、家族や医療・ケアの関係者に伝え話し合うこ
とで、「自分らしく生きる」ことです。80GOかる
たを活用したフレイル予防・栄養・人生会議を一
緒に勉強しましょう。
　この講演会は、たじりまなび塾の公開講座とし
て開催します。ぜひお越しください。
日　時　11月13日（金）　午前10時～11時30分
場　所　ふれ愛センター4階　研修室
講　師　大阪松蔭女子大学
　　　　　健康栄養部　教授　井尻  吉信  氏
内　容　“あなたにとって大切なもの”をたじりっ
　　　　ちネットのメンバーと80GOかるたでいっ
　　　　しょに考えましょう。
申・問　高齢障害支援課
　　　　Tel 466-8813　Fax 466-8841

たじりっちネット講演会～80GOかるたを
活用したフレイル予防・栄養・人生会議

⬇
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　10月から国民年金第1号被保険者（自営業者・農
業者・アルバイト・無職など）の育児免除制度が始
まります。
　実子・養子を育てている父母・養父母は、申請す
ることで、月額17,920円（令和8年度）の保険料が
免除されます。
　対象期間は、実子・養子が1歳になる誕生日の前
月までです。将来の年金額は納付した場合と同じよ
うに反映されます。
　マイナポータル（電子申請）で手続きをする場合
は、原則、添付書類は不要です。届書（紙）による
手続きの場合には、「産前産後免除該当届/育児免
除該当届・終了届」「マイナンバーカードの写し」
等が必要となります。

申・問　貝塚年金事務所
　　　　Tel 431-1122　Fax 431-3038
　　　　住民課　保険年金係
　　　　Tel 466-5004　Fax 465-3794

国民年金　育児免除制度が始まります

　特別徴収とは、世帯主が国民健康保険料
を口座振替や納付書により納付する（普通
徴収）のではなく、世帯主が受給している
公的年金から、国民健康保険料をあらかじ
め差し引いて納付する仕組みです。

特別徴収の対象となる世帯は、原則として
次の4つの条件に全て該当する場合になり
ます。
・世帯主が国民健康保険の加入者であるこ
　と※擬制世帯主の場合を除く
・世帯の国民健康保険加入者全員が65歳以
　上75歳未満であること※今年度に世帯主
　が75歳となる世帯を除く
・世帯主が特別徴収の対象となる公的年金
　を年額18万円以上受給していること
・国民健康保険料と介護保険料の特別徴収
　額の合計額が世帯主の特別徴収の対象と
　なる年金受給額（※）の2分の1を超えて
　いないこと
※複数の年金を受給されている場合は、政
　令で定める最も優先順位の高い年金から
　天引きとなります。

　10月から特別徴収に切り替わる世帯は、
年間保険料額から普通徴収（納付書または
口座振替でのお支払い）分を引いた国民健
康保険料を、10月、12月、2月の3回に分
けて納付いただきます。

　特別徴収される金額については、6月中
旬にお送りした田尻町国民健康保険料納
入通知書に記載していますのでご確認くだ
さい。

問　住民課　保険年金係
　　Tel 466-5004　Fax 465-3794

国民健康保険料の特別徴収

～特定健診を受診しましょう～
　国民健康保険に加入されている方のうち、40歳か

ら74歳の方は、毎年1回特定健康診査を無料で受診

できます。健康を保つために、がん、心臓病、脳卒

中、糖尿病などの生活習慣病にかかるリスクをより

高めるメタボリックシンドロームを早期に見つける

ための健康診査です。自己の健康管理のためにも積

極的に受診しましょう。

～人間ドック受診費用の助成制度があります～
　国民健康保険に加入されている皆さまに、自身の

健康のため、生活習慣病その他の疾病の予防及び早

期発見を目的として、人間ドック・脳ドック費用の

一部を助成します。助成には条件があります。

　
問　住民課　保険年金係
　　Tel 466-5004　Fax 465-3794

特定健診・人間ドックを受診しましょう

マナー守って、きれいなまちづくり！  ～ごみ・たばこのポイ捨て、犬のフンの不始末は禁止～
　問 住民課　生活環境係　Tel 466-5005  Fax 465-3794
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国民年金保険料の口座振替･前納
制度のご案内

保険・年金

　マイナンバーカードを使って、全国のコンビニ
等のマルチコピー機から、住民票の写し・印鑑登
録証明書を取得できます。
必要な物
　マイナンバーカード（数字４ケタの暗証番号　
を使用します）
手 数 料　　一律300円

問　住民課　戸籍住民係
　　Tel 466-5004　Fax 465-3794

　国民年金加入者の皆さまに、口座振替で保険料
を納めていただいた場合の「便利」で「お得」な
情報をお知らせします。

便利！　
　口座振替により保険料を納めていただくと、自
動引き落としで納め忘れの心配がありません。金
融機関へ行く手間と時間も省けます。

　　　　　　　　　　　
お得！
　前納制度をご利用いただくと、現金で月々保険料
を納付した場合に比べ、割引があり大変お得です。

申込方法
・口座振替申出書に必要な事項を記入・押印（金
　融機関のお届け印）し、お申し込みください。
　※金融機関窓口でも手続きできます。
・前納は、
　①1年分及び上期6か月分（4月分～9月分）は2
　　月末
　②下期6か月分（10月分～翌年3月分）は8月末
　　までにお申し込みください。

申・問　貝塚年金事務所
　　　　Tel 431-1122　Fax 431-3038
　　　　住民課　保険年金係
　　　　Tel 466-5004　Fax 465-3794

住民票の写し・印鑑登録証明書は
コンビニでも取得できます

　重度障害者医療証の交付・更新の受付を行いま
すので、すでに助成を受けている方、また、下記
に該当する方は、ふれ愛センターまでお越しくだ
さい。
　なお、重度障害者医療とは、次の対象者の方に
ついて、医療費の一部を助成する制度です。
対象者
　・身体障害者手帳1、2級所持者
　・療育手帳（Ａ）所持者
　・身体障害者手帳及び療育手帳（Ｂ1）所持者
　・精神障害者保健福祉手帳１級所持者
　・特定医療費（指定難病）受給者証所持者で障　
　害年金（または特別児童扶養手当）１級該当者
　※所得制限があります。
必要なもの　
　①加入医療保険の資格が確認できる書類　　　
　②障害の状況を証する書類
　③重度障害者医療証（現在お持ちの方）
期　間　10月2日（金）～23日（金）　
問　高齢障害支援課　Tel 466-8813　Fax 466-8841

重度障害者医療証の交付・更新申請

　「人生会議」とは、自分の望む生き方をよく考
え、家族や医療・ケアの関係者に伝え話し合うこ
とで、「自分らしく生きる」ことです。80GOかる
たを活用したフレイル予防・栄養・人生会議を一
緒に勉強しましょう。
　この講演会は、たじりまなび塾の公開講座とし
て開催します。ぜひお越しください。
日　時　11月13日（金）　午前10時～11時30分
場　所　ふれ愛センター4階　研修室
講　師　大阪松蔭女子大学
　　　　　健康栄養部　教授　井尻  吉信  氏
内　容　“あなたにとって大切なもの”をたじりっ
　　　　ちネットのメンバーと80GOかるたでいっ
　　　　しょに考えましょう。
申・問　高齢障害支援課
　　　　Tel 466-8813　Fax 466-8841

たじりっちネット講演会～80GOかるたを
活用したフレイル予防・栄養・人生会議
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　10月から国民年金第1号被保険者（自営業者・農
業者・アルバイト・無職など）の育児免除制度が始
まります。
　実子・養子を育てている父母・養父母は、申請す
ることで、月額17,920円（令和8年度）の保険料が
免除されます。
　対象期間は、実子・養子が1歳になる誕生日の前
月までです。将来の年金額は納付した場合と同じよ
うに反映されます。
　マイナポータル（電子申請）で手続きをする場合
は、原則、添付書類は不要です。届書（紙）による
手続きの場合には、「産前産後免除該当届/育児免
除該当届・終了届」「マイナンバーカードの写し」
等が必要となります。

申・問　貝塚年金事務所
　　　　Tel 431-1122　Fax 431-3038
　　　　住民課　保険年金係
　　　　Tel 466-5004　Fax 465-3794

国民年金　育児免除制度が始まります

　特別徴収とは、世帯主が国民健康保険料
を口座振替や納付書により納付する（普通
徴収）のではなく、世帯主が受給している
公的年金から、国民健康保険料をあらかじ
め差し引いて納付する仕組みです。

特別徴収の対象となる世帯は、原則として
次の4つの条件に全て該当する場合になり
ます。
・世帯主が国民健康保険の加入者であるこ
　と※擬制世帯主の場合を除く
・世帯の国民健康保険加入者全員が65歳以
　上75歳未満であること※今年度に世帯主
　が75歳となる世帯を除く
・世帯主が特別徴収の対象となる公的年金
　を年額18万円以上受給していること
・国民健康保険料と介護保険料の特別徴収
　額の合計額が世帯主の特別徴収の対象と
　なる年金受給額（※）の2分の1を超えて
　いないこと
※複数の年金を受給されている場合は、政
　令で定める最も優先順位の高い年金から
　天引きとなります。

　10月から特別徴収に切り替わる世帯は、
年間保険料額から普通徴収（納付書または
口座振替でのお支払い）分を引いた国民健
康保険料を、10月、12月、2月の3回に分
けて納付いただきます。

　特別徴収される金額については、6月中
旬にお送りした田尻町国民健康保険料納
入通知書に記載していますのでご確認くだ
さい。

問　住民課　保険年金係
　　Tel 466-5004　Fax 465-3794

国民健康保険料の特別徴収

～特定健診を受診しましょう～
　国民健康保険に加入されている方のうち、40歳か

ら74歳の方は、毎年1回特定健康診査を無料で受診

できます。健康を保つために、がん、心臓病、脳卒

中、糖尿病などの生活習慣病にかかるリスクをより

高めるメタボリックシンドロームを早期に見つける

ための健康診査です。自己の健康管理のためにも積

極的に受診しましょう。

～人間ドック受診費用の助成制度があります～
　国民健康保険に加入されている皆さまに、自身の

健康のため、生活習慣病その他の疾病の予防及び早

期発見を目的として、人間ドック・脳ドック費用の

一部を助成します。助成には条件があります。

　
問　住民課　保険年金係
　　Tel 466-5004　Fax 465-3794

特定健診・人間ドックを受診しましょう

マナー守って、きれいなまちづくり！  ～ごみ・たばこのポイ捨て、犬のフンの不始末は禁止～
　問 住民課　生活環境係　Tel 466-5005  Fax 465-3794
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　健康保険の適用が受けられる施術は限られてい
ます。肩こり・筋肉疲労等・疲労回復・慰安・疾
病予防・保険医療機関（病院・診察所等）で治療
中の負傷や疾患等に対する施術には、健康保険が
使えません。適正な受診をすることは医療費の適
正化にもつながります。正しくご理解いただき、
ご協力をお願いします。
　施術を受けたときには、「療養費支給申請書」
の内容（日数、金額等）を確認の上、原則、自筆
で署名し、領収書は必ず受け取り保管してくださ
い。

問　住民課　保険年金係
　　Tel 466-5004　Fax 465-3794

柔道整復、はり・灸・あんま・
マッサージを受ける人へ

ジェネリック医薬品とは？
　先発医薬品（これまで使われてきた新薬）の特
許が切れた後に販売される医薬品であり、先発医
薬品と同じ有効成分を同量含み、同等の効き目が
あると国に認められた医薬品です。

ジェネリック医薬品を使うメリット
　ジェネリック医薬品は開発にかかる費用が抑え
られていることから、先発医薬品より安価で経済
的です。

切り替え時のご注意
・全ての先発医薬品に対してジェネリック医薬品

が対応しているわけではありません。
・使用できる病気（効能）が異なるなどの理由で

切り替えできない場合があります。
・先発医薬品と色や大きさ、形などが異なること

があります。
・ジェネリック医薬品への切り替えを希望される

場合は、医師・薬剤師にご相談の上、事前に必
ず、医療機関や薬局に医薬品取扱いの有無・在
庫の状況をお問い合わせください。

問　大阪府後期高齢者医療広域連合　給付課
　　Tel 06-4790-2031　Fax 06-4790-2030
　　住民課　保険年金係
　　Tel 466-5004　Fax 465-3794

後期高齢者医療

後期高齢者医療 ジェネリック医薬品
（後発医薬品）を利用してみませんか？

　浄化槽法では、「保守点検」、「清掃（年1回
以上）」及び「定期検査（年1回）」（11条検
査）を受けること、並びにその記録を3年間保
存することが義務付けられています。浄化槽
を管理される方は、適正な維持管理をお願い
します。

問　泉佐野保健所　衛生課　Tel 462-7982

浄化槽の維持管理

　容器包装プラスチックやペットボトル等は
軽いため、風の強い日には近くの側溝やご近
所の敷地内などに飛ばされていることがあり
ます。以下の例を参考に、飛散防止にご協力
をお願いします。
　　　大きな袋にできるだけ詰め込み、余分
　　　な空気を抜いて出す。
　　　重しやネットで固定する。
　　　強風時のごみ出しは避け、次回の収集
　　　日に出す。
問　住民課　生活環境係　
　　Tel 466-5005　Fax 465-3794

ごみの飛散対策

　令和８年９月1日より、生活道路（主に地域
住民の日常生活に利用されるような、中央線
などがない道路）については、自動車の法定
速度が時速60キロから時速30キロに引き下げ
られました。
　法定速度を守り安全運転を心がけていただ
きますようお願いします。

　
問　土木下水道課　　
　　Tel 466-5007　Fax 466-5025

生活道路における自動車の法定速度が
引き下げられます

生活・環境
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大阪府警察本部のHP⇒
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　健康保険の適用が受けられる施術は限られてい
ます。肩こり・筋肉疲労等・疲労回復・慰安・疾
病予防・保険医療機関（病院・診察所等）で治療
中の負傷や疾患等に対する施術には、健康保険が
使えません。適正な受診をすることは医療費の適
正化にもつながります。正しくご理解いただき、
ご協力をお願いします。
　施術を受けたときには、「療養費支給申請書」
の内容（日数、金額等）を確認の上、原則、自筆
で署名し、領収書は必ず受け取り保管してくださ
い。

問　住民課　保険年金係
　　Tel 466-5004　Fax 465-3794

柔道整復、はり・灸・あんま・
マッサージを受ける人へ

ジェネリック医薬品とは？
　先発医薬品（これまで使われてきた新薬）の特
許が切れた後に販売される医薬品であり、先発医
薬品と同じ有効成分を同量含み、同等の効き目が
あると国に認められた医薬品です。

ジェネリック医薬品を使うメリット
　ジェネリック医薬品は開発にかかる費用が抑え
られていることから、先発医薬品より安価で経済
的です。

切り替え時のご注意
・全ての先発医薬品に対してジェネリック医薬品

が対応しているわけではありません。
・使用できる病気（効能）が異なるなどの理由で

切り替えできない場合があります。
・先発医薬品と色や大きさ、形などが異なること

があります。
・ジェネリック医薬品への切り替えを希望される

場合は、医師・薬剤師にご相談の上、事前に必
ず、医療機関や薬局に医薬品取扱いの有無・在
庫の状況をお問い合わせください。

問　大阪府後期高齢者医療広域連合　給付課
　　Tel 06-4790-2031　Fax 06-4790-2030
　　住民課　保険年金係
　　Tel 466-5004　Fax 465-3794

後期高齢者医療

後期高齢者医療 ジェネリック医薬品
（後発医薬品）を利用してみませんか？

　浄化槽法では、「保守点検」、「清掃（年1回
以上）」及び「定期検査（年1回）」（11条検
査）を受けること、並びにその記録を3年間保
存することが義務付けられています。浄化槽
を管理される方は、適正な維持管理をお願い
します。

問　泉佐野保健所　衛生課　Tel 462-7982

浄化槽の維持管理

　容器包装プラスチックやペットボトル等は
軽いため、風の強い日には近くの側溝やご近
所の敷地内などに飛ばされていることがあり
ます。以下の例を参考に、飛散防止にご協力
をお願いします。
　　　大きな袋にできるだけ詰め込み、余分
　　　な空気を抜いて出す。
　　　重しやネットで固定する。
　　　強風時のごみ出しは避け、次回の収集
　　　日に出す。
問　住民課　生活環境係　
　　Tel 466-5005　Fax 465-3794

ごみの飛散対策

　令和８年９月1日より、生活道路（主に地域
住民の日常生活に利用されるような、中央線
などがない道路）については、自動車の法定
速度が時速60キロから時速30キロに引き下げ
られました。
　法定速度を守り安全運転を心がけていただ
きますようお願いします。

　
問　土木下水道課　　
　　Tel 466-5007　Fax 466-5025

生活道路における自動車の法定速度が
引き下げられます
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が
で
き
る
、

さ
さ
や
か
な
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
空
間

も
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。
カ
フ
ェ

を
併
設
し
た
り
、
お
弁
当
を
食
べ

て
も
よ
か
っ
た
り
、
目
的
が
な
く

て
も
ふ
ら
っ
と
立
ち
寄
れ
る
施
設

に
な
り
、「
誰
も
が
ス
ト
レ
ス
な

く
、
自
分
ら
し
く
過
ご
せ
る
各
世

代
の
居
場
所
」に
な
っ
て
い
ま
す
。

　第
二
の
壺
は
、
「
本
を
読
む
以

外
の
目
的
も
兼
ね
備
え
て
い
る
こ

と
」
で
す
。
ホ
ー
ル
や
公
民
館
な

ど
を
併
設
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
子

ど
も
が
遊
べ
る
ス
ペ
ー
ス
や
託
児

コ
ー
ナ
ー
を
設
け
て
い
る
と
こ
ろ
も

あ
り
ま
す
。
郷
土
史
な
ど
の
学
術
研

究
に
特
化
し
た
図
書
館
も
あ
れ
ば
、

珍
し
い
と
こ
ろ
で
は
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ

ム
を
併
設
し
て
い
る
大
規
模
な
図
書

館
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
図
書

館
が
個
性
化
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　第
三
の
壺
は
、
「
ま
ち
の
中
心
に

あ
る
こ
と
」
で
す
。
駅
前
や
ま
ち
な

か
に
建
設
さ
れ
る
ケ
ー
ス
が
増
え
て

い
ま
す
。
駅
前
再
開
発
の
中
や
集
客

施
設
に
組
み
込
ん
で
、
人
の
流
れ
を

生
み
出
し
、
ま
ち
に
賑
わ
い
を
つ
く

る
施
設
へ
と
変
化
し
て
い
ま
す
。

　一
言
で
言
い
ま
す
と
、

　今
ど
き
の
図
書
館
は
、
「
本
を
読

む
、
借
り
る
場
所
」
か
ら
「
人
が
過

ご
し
、
学
び
、
交
流
し
、
ま
ち
を
活

性
化
す
る
施
設
」
へ
と
大
き
く
そ
の

役
割
を
変
え
て
い
ま
す
。

　田
尻
町
に
は
、
現
在
、
図
書
室
し

か
あ
り
ま
せ
ん
。

　こ
れ
か
ら
の
田
尻
の
活
性
化
・
発

展
を
考
え
る
と
き
、
防
災
・
文
化
セ

ン
タ
ー
内
に
あ
る
図
書
館
建
設
は
、

大
き
な
役
割
を
果
た
し
ま
す
。
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
前
に
進
め
ま
し
ょ
う
。

奨学金返還支援助成の申請は
12月28日（月）まで

行政情報

　奨学金を受けた大学生等が社会人としてス
タートする時期の経済的負担を軽減するた
め、奨学金返還支援事業を実施しています。
対 象 者　
　①～④の全てを満たしている方
　※公務員及びそれに準ずる方は除きます。
　①日本学生支援機構の第一種、第二種奨学

金、国又は地方公共団体等奨学金、その
他町長が認める奨学金を返還している

　②申請日時点で町内に住所を有し5年以上
定住する意思がある

　③大学等を卒業後、週30時間以上就業し、
30歳未満である

　④町民税に未納がない（世帯全員）
助 成 額　月額　１万円
　　　　　年間　12万円（上限）　
申請期限　12月28日（月）　

問　企画人権課　
　　Tel 466-5019　
　　Fax 466-8725

教　育

まなび塾秋期講座募集！
　まなび塾とは…生涯学習を通じてより豊かで充実した生
活を送られるよう、学びの場を提供するものです。秋期講
座は下記の3連続講座です。
・11月13日（金）午前10時～11時30分　
　「80GOかるた大会～かるたで楽しく学ぶ　
　　　　　　  　フレイル予防と人生会議～」　公開講座
・11月20日（金）午後2時～3時30分頃　
　　料理講座「無添加キッチン～軽食　
　　　　　　　ミニおからお好み焼きと飲む美容液～」
・11月27日（金）午後1時30分～3時頃　
　「透明感のある【自然標本】ハーバリウムを
　　　　 楽しみましょう～花のある暮らしで心豊かに」
場　　所　ふれ愛センター、公民館
対　　象　原則、田尻町在住・在勤の方
定　　員　16名　※定員になり次第締め切ります。
受 講 料　500円  ※公開講座のみ受講の場合は無料
申込方法　申込用紙または入力フォームにより申込み
提 出 先　公民館、教育センターまたはふれ愛センター

問　生涯学習課
　　Tel 466-5029
　　Fax 466-5095
　　公民館　
　　Tel 466-0030
　　Fax 466-0853

様々な体験をとおして
好きなことを見つけたり、
新たな知見を得たり…
彩りある人生を送ることが
できる内容です。

行

　政

教

　
　育
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問　一貫教育推進課　Tel 466-5024　Fax 466-5095

田尻町立小学校

田尻町立中学校

学 校 園 だ よ り
　毎年8月6日は3～5歳児が集まって『平和の集
い』を行います。中には戦争を知らない子どもたち
もいます。子どもたちが理解できるように写真や絵
本、歌などを通して“日本でもこんなに悲惨な戦争
があったんだよ。今ある平和は当たり前じゃない
ね。”ということを一緒に考えます。「戦争はあか
ん！って言う。」「あったかいご飯が食べられて良
かった。」「友達や家族がいて良かった。」と、過去を
知ることで平和のありがたさを知り、一人ひとり感
じるものがありました。日々の生活の中でも、友達
への思いやりの気持ち、話し合う事の大切さを経験
できるような取組を続けていきたいです。

　小学校では8月6日（木）を登校日とし、戦争や平和
について考える時間を大切にしています。近年、家
庭内でこうした話題が上がることも少なくなり、終
戦記念日など戦争に関する日への認識が薄れつつあ
るとも言われています。風化させてはならない歴史
の記憶を次の世代につないでいくためにも、発達段
階に応じた平和学習に取り組んでいます。
　子どもたちが自分の未来を描くうえで、過去から
学ぶ姿勢は欠かせません。「自分の価値を見出し、
よりよい未来を拓くたじりっ子」の育成をめざし取
組を続けていきたいです。

　8月6日（木）の平和登校日では、３年生が班ごとに
ブースを担当し、これまでの平和学習で学んだこと
を、1、2年生に伝えました。
　3年生にとっては、学んだことを自分たちの言葉
で伝えることを通して、平和について主体的に考
え、学びを深める機会となりました。
　1、2年生にとっては、3年生での平和学習への意
欲を高める機会となりました。
　学んだことを真剣に語り継ぐ表情と、素直に受け
止める姿に平和を感じました。

田尻町立認定こども園
たじりエンゼル
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「つ な ぐ」「つ な ぐ」 ～たじり一貫教育だより～ No.29

今後も一貫教育への取組や学校園
の取組を発信していきます！　 

園・小・中の取組は
こちらからご覧ください。
　　　　ホームページ➡

　

 
  

0歳から15歳の子どもたちが
ともに学び、ともに成長する教育をめざして

　本町では、現在、一貫教育施設整備基本計画を策定中です。0～15歳までの子どもたちがともに
学び、ともに成長できる教育活動はどのようなものか、そのためにはどのような機能や空間が必要
かの検討を開始しています。 
　7月29日（水）に教育委員会の職員が、今年度4月に開校した門真市立水桜学園を視察しました。

　メディアコモンズは各階にあり、学年に関連した本や探究の題材に沿った本などが配架されて
いました。子どもたちがいつでも本に触れられる環境があり、子どもたちの興味や関心を深めら
れるだけでなく、異学年の交流が期待できる素敵な空間でした。水桜学園では、図書の貸し出し
数が2倍にUPしたそうです。

　8月28日（金）一貫教育施設整備基本計画のワークショッ
プ（共創スタジオ）・教職員第1回を開催しました。「これか
らの子どもたちに身につけてほしい力」をテーマに、元京都教
育大学教授の初田幸隆氏にご講演をいただき、こど
も園・小学校・中学校の先生方が活発に意見を出し
合いました。共創スタジオの様子は田尻町ホームペ
ージでもご紹介しています。ぜひご覧ください。

分散型のメディアコーナーや図書を配置し、少人数学習・調べ学習などを多様に展開する大規模空間
※水桜学園リーフレットより

　校長先生のお話では、「ルールメイキング」や「アウトプットデイ（オープンスクール）」などの
特色ある取組や施設が一つになる効果など様々なお話を聞かせていただきました。その中でも印象的
だったのは「一貫であることの意味を常に考えなければ同じ建物にあっても別々の学校になる」とい
うお話でした。本町においても、施設一体化の効果を最大限に発揮できるよう、ソフト面についても
十分検討していきたいと思います。

門真市立水桜学園を視察しました

教職員共創スタジオ（第1回）を実施しました

メディアコモンズ

←メディアコモンズ（大階段） ↑教科コモンズ

田尻町HP↑
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公民館だより公民館だより ちょっと参加してみませんか？
公民館での開催講座や
公民館からのお知らせです。

おはなし会の開催おはなし会の開催
　
日　　時　10月24日（土）　午前11時～（30分程度）　　
場　　所　公民館1階　和室
内　　容　0歳からどなたでもどうぞ！　絵本をよみきかせたり、物語をおはなししたりしています。
申込方法　申込不要。当日、直接会場までお越しください。
協　　力　おはなしの会  はっぴぃぶっく　
※はっぴぃぶっくではお手伝いいただけるボランティアを募集しています。
　ご興味のある方は公民館までお問い合わせください。

皆さまのご参加をお待ちしています。

2026年度　田尻町公民館まつりを開催します！2026年度　田尻町公民館まつりを開催します！

日時　11月7日（土）～8日（日）　午前10時～午後5時　場所　田尻町立公民館　

　 　
主催　田尻町立公民館利用者連絡協議会

アート部門 11月7日（土）　午前10時～午後5時、8日（日）午前10時～午後3時30分

11月8日（日）　午前10時～午後3時30分

11月7日（土）　午前10時～午後3時30分
〈写真は昨年度の
　　　公民館まつり〉

模擬店部門

ステージ部門

〈ご来場の皆さまへ〉　
　駐車場が狭いため、お車での来場は、
　ご遠慮ください。
問　公民館利用者連絡協議会（南）
　　Tel 090-8202-1202

・写真クラブ・絵画クラブ・花の水彩画・金窯会
・英語を楽しむ会・水彩画（古谷寿雄）
・水彩画（スケッチ　あじさい）・書道（大谷涛声）
・心書（板谷周治）・絶景写真（原裕史）
・木板画（西野勝美）
・フラワーアレンジ　プリザ（木下けい子）
・絵はがき（伊藤君子・安原景子）

・ソーシャルダンス研究会・クラシックバレエ　ジゼル
・スポーツ少年団空手道田尻
・ダンス（まほ～のトレーニング）
・新日本舞踊（井上美紀）　
・コーラス　オクテッド
・手話サークル竹とんぼ（手話歌）

・コーヒー・ケーキ・フランクフルト（女性会）・綿菓子（絵画）

11月8日（日）　午前10時～午後3時30分
・焼きそば・コーヒー・ケーキ（女性会）

23

リズミックライン・ダンスリズミックライン・ダンス
日　　時　10月24日（土）、31日（土）（全２回）
　　　　　午前10時～11時30分
場　　所　公民館1階　大ホール
講　　師　坂口　昇さん（公益社団法人全日本ダンス協会連合会認定ダンス講師）
参 加 費　100円
対 象 者　田尻町・近隣市町に在住・在勤・在学の方　定　　員　10人程度　※先着順
申込期間　10月1日（木）から定員に達するまで
そ の 他　動きやすい服装、ダンスができる上履き、マスク（任意）でお越しください。

図書室 新着図書のご案内図書室 新着図書のご案内

【一般・実用】
　『葵の紋を継ぎまして。』
　『超節約生活で星野リゾート全制覇に400万使ったOLの極論』
【一般・文芸】
　『チャックの数奇な人生』
　『せどりの女王』
【児童書】
　『シュワッとかいけつ！ たんていソーダ　じけんぼ②』
　『にじいろフェアリーしずくちゃん　12 』　　　　　　　　　　　　　
【ティーンズ向け】
　『ラストで君は「まさか！」と言う　ゴールの向こう側』　　
【えほん】
　『ねずくんとパパのおるすばん』　　　　　　　　　　　　　　
　『はなちょうちん ぷぷぅー』　　　　　　　　　　　　　　　　

　
山岸美喜／著　（KADOKAWA）
OLのミカ。／著　（朝日新聞出版）

スティーヴン・キング／著　（文藝春秋）
高殿円／著（PHP研究所）

ペクミョンシク／作・絵（Gakken）
友永コリエ／作（岩崎書店）

PHP研究所／編（PHP研究所）

とねさとえ／作・絵（Gakken）
矢野アケミ／作・絵（鈴木出版）

このほかにも今話題の図書を揃えています。
詳しくは、公民館図書室のホームページ（https://www.lib-tajiri-town.jp）をご覧ください。
また、図書室に置いていない希望の図書があれば、リクエストを受け付けます。当図書室を通じて他
の図書館の本を借りることもできますので図書室までご相談ください。

図書室で貸し出している新書図書から話題の図書、おすすめ
図書のご案内をします。

田尻町立公民館（水曜・祝日休館）Tel：466-0030　Fax：466-0853問
講座等募集の申込は、公民館1階事務所でお申し込みください。なお、電話やFaxでは受け付けていませんの

でご了承ください。
※各施設使用料等の窓口でのお支払いは、午前9時から午後5時までの間にお願いします。

公 民 館 講 座 の お 知 ら せ

体験講座
初めての方、大歓迎！
　ダンスの基礎からはじめましょう
　　一緒に楽しく踊ってみませんか？

空手道教室空手道教室

対　　象　町内在住又は在勤の成人の方
日　　時　11月5日（木）、12日（木）、19日（木）　午後1時30分～3時30分　3週連続講座
場　　所　公民館1階　大ホール
講　　師　公益財団法人日本スポーツ協会　（指導者資格）　今井  猛史　氏
参 加 費　100円　定　　員　15名（先着順）　申込期間　10月5日（月）～31日（土）

　『スポーツの秋！』空手の基本的な動きや技を楽しく、分かりやすく体験してみませんか？
初めての方や中高年の方も安心して参加できます。
みんなで体を動かし、空手の楽しさを味わいながら、気軽にご参加ください。
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2026年度　田尻町公民館まつりを開催します！2026年度　田尻町公民館まつりを開催します！

日時　11月7日（土）～8日（日）　午前10時～午後5時　場所　田尻町立公民館　

　 　
主催　田尻町立公民館利用者連絡協議会

アート部門 11月7日（土）　午前10時～午後5時、8日（日）午前10時～午後3時30分

11月8日（日）　午前10時～午後3時30分

11月7日（土）　午前10時～午後3時30分
〈写真は昨年度の
　　　公民館まつり〉

模擬店部門

ステージ部門

〈ご来場の皆さまへ〉　
　駐車場が狭いため、お車での来場は、
　ご遠慮ください。
問　公民館利用者連絡協議会（南）
　　Tel 090-8202-1202

・写真クラブ・絵画クラブ・花の水彩画・金窯会
・英語を楽しむ会・水彩画（古谷寿雄）
・水彩画（スケッチ　あじさい）・書道（大谷涛声）
・心書（板谷周治）・絶景写真（原裕史）
・木板画（西野勝美）
・フラワーアレンジ　プリザ（木下けい子）
・絵はがき（伊藤君子・安原景子）

・ソーシャルダンス研究会・クラシックバレエ　ジゼル
・スポーツ少年団空手道田尻
・ダンス（まほ～のトレーニング）
・新日本舞踊（井上美紀）　
・コーラス　オクテッド
・手話サークル竹とんぼ（手話歌）

・コーヒー・ケーキ・フランクフルト（女性会）・綿菓子（絵画）

11月8日（日）　午前10時～午後3時30分
・焼きそば・コーヒー・ケーキ（女性会）
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リズミックライン・ダンスリズミックライン・ダンス
日　　時　10月24日（土）、31日（土）（全２回）
　　　　　午前10時～11時30分
場　　所　公民館1階　大ホール
講　　師　坂口　昇さん（公益社団法人全日本ダンス協会連合会認定ダンス講師）
参 加 費　100円
対 象 者　田尻町・近隣市町に在住・在勤・在学の方　定　　員　10人程度　※先着順
申込期間　10月1日（木）から定員に達するまで
そ の 他　動きやすい服装、ダンスができる上履き、マスク（任意）でお越しください。

図書室 新着図書のご案内図書室 新着図書のご案内

【一般・実用】
　『葵の紋を継ぎまして。』
　『超節約生活で星野リゾート全制覇に400万使ったOLの極論』
【一般・文芸】
　『チャックの数奇な人生』
　『せどりの女王』
【児童書】
　『シュワッとかいけつ！ たんていソーダ　じけんぼ②』
　『にじいろフェアリーしずくちゃん　12 』　　　　　　　　　　　　　
【ティーンズ向け】
　『ラストで君は「まさか！」と言う　ゴールの向こう側』　　
【えほん】
　『ねずくんとパパのおるすばん』　　　　　　　　　　　　　　
　『はなちょうちん ぷぷぅー』　　　　　　　　　　　　　　　　

　
山岸美喜／著　（KADOKAWA）
OLのミカ。／著　（朝日新聞出版）

スティーヴン・キング／著　（文藝春秋）
高殿円／著（PHP研究所）

ペクミョンシク／作・絵（Gakken）
友永コリエ／作（岩崎書店）

PHP研究所／編（PHP研究所）

とねさとえ／作・絵（Gakken）
矢野アケミ／作・絵（鈴木出版）

このほかにも今話題の図書を揃えています。
詳しくは、公民館図書室のホームページ（https://www.lib-tajiri-town.jp）をご覧ください。
また、図書室に置いていない希望の図書があれば、リクエストを受け付けます。当図書室を通じて他
の図書館の本を借りることもできますので図書室までご相談ください。

図書室で貸し出している新書図書から話題の図書、おすすめ
図書のご案内をします。

田尻町立公民館（水曜・祝日休館）Tel：466-0030　Fax：466-0853問
講座等募集の申込は、公民館1階事務所でお申し込みください。なお、電話やFaxでは受け付けていませんの

でご了承ください。
※各施設使用料等の窓口でのお支払いは、午前9時から午後5時までの間にお願いします。

公 民 館 講 座 の お 知 ら せ

体験講座
初めての方、大歓迎！
　ダンスの基礎からはじめましょう
　　一緒に楽しく踊ってみませんか？

空手道教室空手道教室

対　　象　町内在住又は在勤の成人の方
日　　時　11月5日（木）、12日（木）、19日（木）　午後1時30分～3時30分　3週連続講座
場　　所　公民館1階　大ホール
講　　師　公益財団法人日本スポーツ協会　（指導者資格）　今井  猛史　氏
参 加 費　100円　定　　員　15名（先着順）　申込期間　10月5日（月）～31日（土）

　『スポーツの秋！』空手の基本的な動きや技を楽しく、分かりやすく体験してみませんか？
初めての方や中高年の方も安心して参加できます。
みんなで体を動かし、空手の楽しさを味わいながら、気軽にご参加ください。
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田尻歴史館 催事案内

　10月は4人の作家による作品展示販売会とパフォー
マンスを開催します。4人の作家の個性あふれる作品
の世界をお楽しみください。
出展作家　そんよん(イラスト)
　　　　　りょうま(イラスト)
　　　　　切り文字じょじょすけ(切り文字)
　　　　　ウチダユウヘイ(切り絵)
▶同時開催　歴史館陶芸市
　日　時　10月10日(土)～12日(月・祝)
　　　　　午前9時～午後5時30分
　　　　　(最終日は午後4時30分まで)

『響き繋ぐ自由な4人展』

日　時　11月2日(月)　午後2時～
　　　　11月はフルートの演奏をお楽しみください。
演　奏　バンブーガールズ
※通常営業中のRISAIA・CODA内での演奏になります。
※お席に限り(34席)がございます。

『歴史館　月曜コンサート』

問　田尻歴史館（指定管理者　(株)ビケンテクノ）　
　　Tel 465-0045　
　　休館日　毎週水曜日、12/29～1/3

ひ　　   つ              じ

　自宅に蜂の巣があったので、駆除してくれる業者
をネットで探したところ「格安500円～」と書かれた
業者を見つけて連絡しました。業者が来て確認した
ところ、「刺されたら大変です。近所の人を刺した
りしたら補償問題になります」「すぐに駆除しない
と蜂がもっと増えます」などと言われ、怖くなって
その場で駆除を依頼しました。その時点で見積額の
提示はありませんでしたが、作業終了後に15万円と
高額な契約書兼請求書を渡されました。広告には格
安とあったのに支払わなければならないのでしょう
か。（80歳代）
〇害虫（蜂、白蟻など）駆除サービスの作業内容や

料金は、発生場所や状況によって変動するのが一
般的です。サイトや広告で「料金○○円から」と
あっても、現場の状況次第では表示された最低料
金で依頼できないことがあります。特に極端に安
い広告には注意が必要です。

相談スペース ほっ…と。　便りNo.89

問　相談スペース　ほっ…と。　Tel 466-5018　産業振興課　Tel 466-5008　Fax 466-5025

ネットの価格と全然違う！？　害虫駆除サービスのトラブルに注意！
〇自宅に害虫が出ると慌てがちですが、本当に緊急

を要するかどうかを冷静に判断することが大切で
す。賃貸住宅の場合は管理会社や大家にも相談し
ましょう。見積りを取る際は複数の業者に依頼
し、その場で契約せず、見積書を受け取って家族
などと相談して比較検討してから依頼してくださ
い。不安をあおって比較・検討の機会を奪うよう
な業者とは契約しないようにしましょう。

〇契約する場合は必ず書面をもらい、作業項目や金額
をその場でよく確認しましょう。納得できない場合
は承諾のサインをせず、はっきり断りましょう。

〇こちらから依頼して来てもらった場合はクーリン
グ・オフの対象にならないことが多いですが、不
本意な請求であれば契約の取消しや請求額の減額
が認められる場合もあります。困ったときは早め
にお住まいの消費者ホットライン「188」へご相談
ください。

「関西国際空港　空の日フェスティバル2026」
　10月24日（土）に「関西国際空港　空の日フェスティバル
2026」を開催します。
　「空の日」は、航空に対する理解と関心を高めることを
目的として設けられた記念日です。
　当日は、参加機関によるブース出展や空港ならではの見
学ツアーなど、特別な企画をご用意しています。お子さまから大人の方まで幅広い世代の皆さまに、空港を身近に
感じながらお楽しみいただけるイベントです。この機会にぜひ関西国際空港へお越しください♪
▼詳細はこちら
https://www.kansai-airports.co.jp/news/j-260626-pressrelease-sakamotokagami/
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　当消防組合では、下記の講習会を実施して

います。

　申し込み方法、日程等の詳細については、

当消防組合ホームページをご覧ください。

上級救命講習（年5回）
　普通救命講習で学ぶ内容に加えて、骨折、外

傷、やけどなどに対する応急手当や搬送法を

学んでいただく講習です。

　講習修了者には修了証が交付されます。

応急手当普及員講習（年2回）
　所属する事業所の従業員の方や地域の方な

どに対して、「AEDの使い方」を含む心肺蘇

生法を指導していただく指導者育成のための

講習です。

　講習修了者には認定証が交付されます。

応急手当普及員再講習（不定期）
　応急手当普及員の認定は、資格取得から3

年で失効します。応急手当普及員再講習を受

講することによって、さらに3年間有効とな

ります。

　再講習修了者には新しい認定証が交付され

ます。

問　泉州南広域消防本部　警防部救急課

　　（平日午前9時～午後5時30分）

　　Tel 463-5111

　　救命入門コース及び普通救命講習会につ

　　いての相談・申し込みについては、消防

　　署へご連絡ください。

　　また、場合によっては、中止・延期の判

　　断となることもございますので予めご了

　　承ください。

　　泉佐野消防署　

　　Tel 463-5656　　

救急に関する講習会のご案内

　高圧ガス保安活動促進週間及び放置ボンベの撲滅運動を

実施し、高圧ガスの安全な取り扱いの推進と保安の確保に取

り組みます。

　次の実施事項を確認していただき、ガスによる事故をな

くして安全な暮らしを始めましょう。

【家庭用ガス燃焼機器の安全点検】　
　・ガス機器を使用する場合は、定期的な換気の実施！　

　　※一酸化炭素中毒になる危険があります。

　・ガス機器周囲の可燃物の除去及び油汚れなど清掃の実

　　施！

　・ガス機器の点火状態、立ち消えの有無、ガス配管の劣

　　化及び接続状況の確認！

　・ガス警報器が設置されている場合は、電源等の確認！

【工場用高圧ガス設備の安全点検】
　・高圧ガス設備の取り扱い及び設置状況の確認！

　・高圧ガス設備に対する保安訓練、従業員などへの教育の 

　　実施！

【放置ボンベの撲滅】
　放置ボンベは、空き地やごみ置き場などいろいろな場所

に捨てられ放置されていることがあります。経年劣化によ

り強度が弱くなれば、爆発の危険性がありますので、放置

ボンベを発見した場合は、ボンベに表示されている電話番

号に連絡するか、下記相談窓口に電話してください。

※消防署では、放置ボンベの引き取りは行っておりません。

高圧ガス保安活動促進週間及び
放置ボンベ撲滅運動  実施!!
10月23日（金）～29日（木）

問　安全安心まちづくり推進局　Tel 466-5009　Fax 466-5025（地区会役員さんの連絡先をお知らせいたします。）

～災害に強いまちづくりをめざして～　地区会に加入しましょう！！

泉州南広域消防本部
ホームページ

【放置ボンベ相談窓口】
　LPガス
　　⇒大阪府ＬＰガス協会（Tel 06-6264-7888）
　LPガス以外（海外製を除く）
     　 ⇒ 近畿高圧ガス容器管理委員会／
　　　　大阪高圧 ガス熔材協同組合
               （Tel  06-6535-3301）
　カセットボンベ
　　　⇒カセットボンベお客さまセンター　
               （Tel  0120-14-9996）

1
1
9
だ
よ
り
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　日本語学習者訪日研修（大学生）にウクライナから参加したヴィカさんの寄稿です。
田尻町のみなさん、はじめまして。ウクライナから来たヴィカです。ルハンスク出身で、今はドニプ
ロの大学に日本語を勉強しています。日本へ来るのは中学生の時からの夢でした。 
　はじめて日本に来ました。一番感動したことは、近くに海があることです。戦争だから、長い間海
を見ていませんでした。今住んでいるドニプロには同じ名前の大きい川がありますが、海を見るとド
ニプロをおもいだします。ウクライナでは毎日サイレンがなって攻撃がありますが、ここには戦争が
ないから、とても平和で安心します。
　また、町の人はとてもやさしいです。盆踊りの練習に、皆さんが笑顔で親切に教えてくれました。
教えてもらった関西弁を使うのも楽しいです。困った時もみんな助けてくれるので安心です。
私たちを温かく迎えてくれて、本当にありがとうございます。ここでの大切な経験はかならずウクラ
イナに伝えます。田尻町で過ごした日々はずっと私の心に残ります。
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　令和8年8月10日、警察学校において、新たに採用さ
れた警察官の入校式を挙行しました。
　式典では、入校生代表が「府民から信頼される警察
官になれるよう、精進努力します。」と力強く、情熱
を込めて、誓いの言葉を述べました。
　警察学校では、法律や警察実務に関する専門知識の
習得に加え、訓練を通じて心身を鍛えることで、警察
官として必要な精神力、体力を養い、1月の卒業まで
に、府民の期待と信頼に応えられる警察官を育成して
いきます。

期待と信頼に応えられる警察官へ

問　国際交流基金（JF）関西国際センター　
　　Tel 490-2600　https://www.jpf.go.jp/j/kansai

警察学校だより警察学校だより
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人権のひろば 企画人権課　人権・男女共生室　Tel 466-5019　Fax 466-8725

なくそう部落差別！

10月は「大阪府部落差別事象に係る調査等の規制等に関する条例」啓発推進月間
　「大阪府部落差別事象に係る調査等の規制等に関する条例」は、部落差別事
象の発生を防止し、基本的人権を守るため、部落差別事象を引き起こすおそれ
のある個人及び土地に関する事項の調査や報告等の行為を規制しています。
　部落差別につながるおそれのある調査の依頼はやめましょう。
　
問　大阪府府民文化部人権局　人権擁護課
　　人権・同和企画グループ　Tel 06-6210-9282　Fax 06-6210-9286

問

女性のための特設法律相談

ハンセン病回復者のご家族に対する補償金の支給制度

　離婚に関する相談や暴力被害に関する相談を女性弁護士がお受けします。
日　　時　11月17日（火）午後1時～5時（相談時間は１人25分）
場　　所　いずみさの女性センター　相談室
　　　　　（泉佐野市市場東1丁目1番2号　レイクアルスタープラザ･カワサキ生涯学習センター1階）
対　　象　泉佐野市・泉南市・熊取町・田尻町・阪南市・岬町に在住・在勤・在学の女性
費　　用　無料　定　員　8名（完全予約制、先着順）
協　　賛　国際ソロプチミスト大阪－りんくう
申　　込　10月6日（火）午前8時45分から　申込フォームまたは電話
一時保育　３か月から就学前まで若干名。11月8日（日）までに要申込

問　泉佐野市人権推進課男女共同参画係　Tel 463-1212

　「ハンセン病元患者家族に対する補償金の支給等に関する法律」が成立し、令和元年11月22日に公
布・施行されました。
　対象となるハンセン病回復者のご家族の方々に補償金が支給されます。
　詳しくは、厚労省補償金HPをご覧ください。　ハンセン病　厚労省　で　検索
請求期限　令和11年11月21日まで
厚生労働省補償金担当窓口　Tel 03-3595-2262（午前10時～午後4時）

これってDV…？　No. 4

DVという言葉を聞いたことがありますか？
　DVとはいっしょに生活をする相手からの暴力です。暴力にはいろいろな種類があります。
　〔夫が長年、単身赴任だったため、一人で子どもたちの育児をしてきました。子どもたちが成人し
てからは、仕事をしています。一方、夫は月の半分は家から職場へ通い、半分は単身赴任地で働いて
います。先日、私が泊まりがけの研修に参加し帰宅すると、夫はとても不機嫌な様子で、「自由に
やっていいけど、俺の生活に影響あるようなことはしないでほしい」と言われました。わたしの自
由ってなんでしょう。〕

　妻の行動を制限するのは「社会的暴力」によるDVです。
　相手の行動を制限せず、お互いに対等な関係でいられるといいですね。

申込フォーム

人

　
　権
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たじり・ふれ愛・ささえあい　みんながいきいきと安心して暮らせるまちたじり・ふれ愛・ささえあい　みんながいきいきと安心して暮らせるまち
第210号

社協の日々の情報も更新中

花の特性や育て方を教わり、持参した植木鉢に寄せ植え
をしていきます。花を見ると気持ちが明るくなり、
自宅に花が増えるのを楽しめます。

園芸講座 (材料費1000円)　第3月曜日　(2部制)　午後１時半～、午後2時～

発声、歌うことで気持ちが前向きになります。
先生の伸びやかな声を聴くとより元気になれます。
男性会員も3名在籍している講座です。

民謡講座 (無料)　第１・第３木曜日　午後１時30分～３時30分

たじりっちポイント　　　　対象事業

詳しくは電話で
お問い合わせください。

おせち料理配食のお知らせ
今年も民生委員の協力により大晦日に配食します。

対　　象　次の二つの条件を共に満たしている方
申込条件　①田尻町内在住で、70歳以上の一人暮らしの方
　　　　　②田尻町内に子どものいない方
自己負担　2,000円(5,000円相当のおせち料理)
申込期限　10月30日(金)　電話かFAXで申込
お届け日　12月31日(木)

※昨年配食を
　受けた方も、
　申込が必要です

社会福祉法人　
田尻町社会福祉協議会
会　長　宮　内　良　雄
申・問　Tel  466-5015
　　　　Fax 466-8899

10月１日より「赤い羽根共同募金」がはじまります
赤い羽根共同募金は、障害者、子どもたちのための
地域福祉活動の支援が行われ、また災害時には災害
ボランティアセンターの設置・運営などにも役立て
られています。

■　災害ボランティアセンター運営訓練・研修　■　おせち料理配食事業
■　車いすの買い替え・点検・補修等　　　　　■　調髪助成事業　
■　ボランティア活動推進事業　　　　　　　　■　各種団体助成事業

田尻町ではこれらの事業に、共同募金が活用されています

田尻町では、地区会さまのご協力で戸別募金をしていただいております

ご寄附の報告 地域福祉へのご支援ありがとうございました。
下記の方からご寄附いただきましたご厚志に感謝申し上げ、地域福祉のために有意義に
使わせていただきます。８月１日(土)～31日(月)

●馬野　輝子 様　　　　10,000円　馬野　博 様　ご逝去による供養として

講座サークル
活動場所は
ふれ愛センターに
戻ります！
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ま・ち・ご・とま・ち・ご・と
災害ボランティアと地域

が共に考える避難所
災害ボランティアと地域

が共に考える避難所

防災防災2026 令和８年
１0月30日（金）

受付締切

QRコードから
お申込みください

お申込み

ファシリテーターファシリテーター

田尻町総合保健福祉センター４階 会議室
（ふれ愛センター）

※３回講座連続講座ですが、単日申込は要相談

無料

田尻町総合保健福祉センター４階 会議室
（ふれ愛センター） 無料

令和８年
11月1５日（日）

第１回

9：００～12：００

令和８年
12月6日（日）

第2回

10：００～12：0０

大阪大学大学院 教授

渥美 公秀氏
専門は社会心理学
防災講座の実践多数。
災害ボランティアに長年携わる。

寺本 弘伸氏
これまでの被災地支援の経験から、
災害ボランティアや防災啓発につい
て、講演やワークショップなどを担当。

田尻らしい
日本一の災害ボラセンをつくろう
田尻らしい
日本一の災害ボラセンをつくろう 模擬体験

田尻町立小学校体育館 無料

令和9年
1月24日（日）

第3回

9：００～12：3０

雨
天
決
行・荒
天
中
止

連
続
講
座

連
続
講
座

認定NPO法人日本災害救援ボランティアネットワーク 理事長 認定NPO法人日本災害救援ボランティアネットワーク 常務理事

～ 田 尻 ら し い 避 難 所 と は ～

～ 田 尻 ら し い 避 難 所 と は ～

田尻町のこどもからおとなまで田尻町災害ボランティアとして
自分たちのまち“田尻町”の防災を一緒に考えませんか？

今年もやります！今年もやります！

【主催】田尻町社会福祉協議会　【後援団体】田尻町、泉佐野中央ライオンズクラブ、（公社）泉佐野青年会議所
【協力団体】田尻町観光協会、田尻町ボランティア連絡会

連絡先：田尻町社会福祉協議会　Tel：466-5015　Mail：tajiri-syakyo@lily.ocn.ne.jp

災害ボランティアと
地域が共に考える避難所
災害ボランティアと
地域が共に考える避難所

災害ボランティアと
地域が共に考える避難所
災害ボランティアと
地域が共に考える避難所 模擬体験

講座・グループワーク

新規メンバー募集！！
新規メンバー募集！！

各３０名各３０名
先着先着
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田尻町ボランティア連絡会通信 Vol.18
～ちょっとしたボランティアしてみませんか？～

田 尻 町 女 性 会
　私たちは、今年度より団体名を婦人会から女性会へと改名しました。長年親しんできました「婦人会Jですが、
時代の流れと将来を考えての改名でした。70年以上地域の女性活動として引き継がれ、地域のためにできること
を皆で力を合わせて活動してきました。その活動の中で、長年続いている事業に「ゴキブリホウ酸団子作り」が
あります。材料は、玉ねぎ、ホウ酸、牛乳、砂糖、小麦粉などを丸めた団子は約1週間天日干しし、毎日、午
前、午後とひっくり返す作業を繰り返す手間と体力のいる作業ですが、この団子は市販のもの
より効力があると地域の方に好評を得ています。
　作ったものは町内の公共施設などに配り、役立ててもらっています。会員も高齢化が進み、
体力、気力を維持するのは難しくなっていますが、リフレッシュした女性会を若い方に継承し
ていきたいと頑張っています。

た           じり      ちょう     じょ         せい          かい

歩こう会（さわやかハイキング）のお知らせ
日　　　時　11月３日（火・祝）
行　　　先　大阪府岸和田市上白原町・神於山ハイキングコース
出発・集合　午前9時15分（田尻漁港駐車場）　帰　着　　午後6時頃（田尻漁港駐車場）　
対　象　者　田尻町在住・在勤者及びその家族（介助が必要な方はその介助者）
申　　　込　10月18日（日）午前9時30分～　公民館１階　ロビー
定　　　員　40名（定員になり次第締め切ります）
参　加　費　中学生以上：1,500円、小学生・幼児：500円、３歳以下：100円（保険代のみ）
　　　　　　※参加申込後のキャンセルについては、参加費の返金はできません。
　　　　　　※小学生以下の子どもの方が参加される場合は、保護者の方も一緒に申込・参加してください。
持　ち　物　お弁当、水筒、タオル、敷物、雨具等（雨天の場合も決行します。）
そ　の　他　※持病や障がいがある方で介助等が必要な方は、必ず介助者をご自身で確保してください。　　　
　　　　　　　また、介助者の方も一緒に申込・参加してください。
　　　　　　※飲み薬はご自身で持参してください。（胃薬、頭痛薬、酔い止め等）
主　　　催　田尻町スポーツ協会　レクリエーション連盟
共　　　催　田尻町スポーツ推進委員協議会、田尻町教育委員会

問　田尻町スポーツ協会　レクリエーション連盟　打田　Tel 090-6821-4418

田尻町ソフトテニス協会からのお知らせ
　第80回大阪府総合体育大会　泉南地区大会が6月21日（日）に泉佐野市　りんくう中央公園テニスコートで開
催され、田尻町ソフトテニス協会より9名が参加し、男子の部において見事優勝しました。
　泉南地区の代表として、8月23日（日）に寝屋川公園テニスコートにて開催された中央大会に出場し、残念な
がら2回戦で敗退しましたが、選手たちは最後まで粘り強く戦い、チーム一丸となったプレーで多くの観客から
温かい声援を受けました。

問　田尻町ソフトテニス協会事務局　乄野　Tel 466-2320　

先月号に記載していた「笑いヨガサロン　わろーたりーな」の連絡先に誤りがありました。
訂正内容：下４桁が(誤)9396→(正)9306
訂正しお詫び申し上げます。

お詫びと
訂正
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田尻町ボランティア連絡会通信 Vol.18
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田尻ヨットハーバー「サンセットライブ」＆「泉州夜市」開催！

　今年も大好評の田尻ヨットハーバー「サンセットライブ」を開催します。また、同日、漁港に隣接す
る遊歩道では、ナイトタイムエコノミーの実証実験として「泉州夜市」を開催します。
潮風に吹かれ、美しい夕陽を眺めながらライブを楽しみ、海の幸や美味しいお酒など“海味”を満喫しま
しょう！
日　　時　10月17日（土）
【サンセットライブ】午後3時～8時
場　　所　田尻漁港ヨットハーバー前
チケット　1,500円（小学生以下無料）
＊ワンドリンク（漁港内テナント）＆泉州夜市金券500円付き
※前売りチケットを田尻町観光案内所で取り扱っています。
　（雨天中止の場合は払い戻しいたします。）

【泉州夜市】午後5時～11時
場　　所　田尻漁港東側遊歩道
屋台や海鮮焼ブース、キッチンカー、アルコール・ソフトドリンクのほか、輪投げやスマートボールが
楽しめるお店が出店

問　田尻町観光協会　Tel/Fax 493-9556

　町では、大規模な災害に備え、町民の皆さ
まの安全を守るため「防災協力農地」の登録
を募集しています。皆さまが所有する大切な
農地を、災害時の避難場所や復旧活動の拠点
として活用させていただく制度です。
　かけがえのない地域を災害から守るため、
ぜひご協力をお願いします。
〈災害時の役割〉
　登録いただいた農地は、災害発生時に以下
の用途で使用させていただきます。所有者様
のご要望に応じて、(1)のみ、(2)のみ、または
両方を選択して登録できます。
（1） 一時的な避難空間として
　　住民が身の安全を確保するための一時的
　　な避難場所として活用します。
（2）復旧活動の拠点として
　　仮設住宅の建設用地や、復旧に必要な資
　　機材を置くための場所として活用します。
〈補償について〉
　万が一、農地を使用させていただいた場合
は、使用期間に応じた補償や土地使用料をお
支払いします。

〈登録の対象となる農地〉
・市街化区域内にある
　農地
・市街化調整区域内の
　第2種又は第3種農地 
   （相続税又は贈与税の 
　納税猶予を受けてい
　る 農地を除く。）
・面積が概ね500㎡以上の一団の農地
・既に登録されている防災協力農地に接す
　る農地
・原則として平坦で建物が建っていない農地
※上記の条件に当てはまらない場合でも、

周辺の状況によっては登録できる可能性
があります。ご自身の農地が対象になる
か分からない場合も含め、まずはお気軽
にご相談ください。

問　産業振興課　
　　Tel 446-5008　Fax 466-5025

あなたの農地を、もしもの備えに。
防災協力農地を募集します！
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全国障害者スポーツ大会へ2選手が出場

　8月10日（月）に開催された大阪府体育連合創立80周年記念
式典において、多年にわたりスポーツの指導に尽力され大阪
府のスポーツ振興に寄与した指導者として、打田 順子氏が大
阪府体育連合より表彰されました。
　また、多年にわたり府民スポーツの振興に寄与されたもの
として、大阪府知事より、立野　幸一氏へ、大阪体育連合会長
より、乄野　智子氏へ感謝状が贈呈されました。

　皆さま、おめでとうございます。今後のさらなるご活躍を期待します。

問　生涯学習課　Tel 466-5029　Fax 466-5095

　9月11日から13日、青森県にて開催される「第80回国民スポーツ大会」の代表選手として、田尻町水
泳連盟から今村  圭吾さん、久野  日菜乃さん、松本  悠里さん
の3名が選出されました。
　ご声援よろしくお願いいたします。

大阪府体育連合表彰及び創立80周年感謝状受賞

第80回国民スポーツ大会の代表に決定！！

教育委員会委員に濱田智美さんを選任

今村　圭吾
久野日菜乃
松本　悠里

400m自由形
100ｍ自由形、400m自由形
100m平泳ぎ
　　　　

宮崎県代表
大阪府代表
兵庫県代表

　令和8年9月定例会におきまして、議会の同意をいただき、教育委員会委員に任命されました。

　濱　田　智　美　【任期】　令和8年10月1日～令和12年9月30日（4年）

問　教育管理課　Tel 466-5022　Fax 466-5095　　　

はま              だ             さと                み

全国大会での
  活躍楽しみに

    しているよ！

　5月に第26回大阪府障がい者スポーツ大会が行われ、田尻
町から出場した濱野　靖男さんがフライングディスクの部
で、山口　泰輝さんが卓球の部でそれぞれ優秀な成績を収
められました。2選手は10月23日(金)から26日(月)まで、青
森県で開催される第25回全国障害者スポーツ大会「青の煌
めきあおもり障スポ」にそ
れぞれの種目で大阪府代表
選手として出場します。

問　高齢障害支援課　Tel 466-8813　Fax 466-8841

問　田尻町スポーツ協会　田尻町水泳連盟　Tel 465-1735
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　4年ぶりに「KIX泉州国際マラソン」が公道で開催されます！
　今回は、高石市をスタートする30kmマラソンと、岸和田市をスタートするハーフマラソンの2種目を実施します。皆さまの
ご参加を心よりお待ちしております。
大会名称　第34回KIX泉州国際マラソン
開 催 日　令和9年2月14日(日)
種　　目　スタート時間　・30kmマラソン：午前9時スタート
　　　　　　　　　　　　・ハーフマラソン（21.0975㎞）：午前10時スタート
コ ー ス　・30km：高石南交差点付近 ～ りんくう公園（フィニッシュ）
　　　　　・ハーフ：岸和田市役所付近 ～ りんくう公園（フィニッシュ）
　　　　　　※いずれも非公認コースです。
種目詳細

※参加資格：大会当日18歳以上の健康な人で制限時間内に完走可能な方

※参加費とは別途、システム手数料が必要です。

申込期間　10月1日（木）～11月15日（日）

申込方法　エントリーサイト「RUNNET」からインターネットでの申し込み

※RUNNETの会員登録が必要です。

詳しくは大会公式ホームページにてご確認ください。

問　KIX泉州国際マラソン実行委員会事務局　〒598-0032　泉佐野市新安松1丁目1-22

　　J:COM末広体育館内　Tel 447-4417　Fax 447-4418 (業務時間/午前8時45分～午後5時15分 ※土、日、祝日及び年末年始を除く)

　11月は児童虐待防止推進月間です。
　認定NPO法人　児童虐待防止協会は、日頃より保護
者だけでなく子どもたちからの電話も、専門の相談員
が受けています。
子どもの虐待ホットライン　集中電話相談
実 施 日　11月6日（金）・7日（土）
時　　間　午前11時～午後9時
電話番号　06-6646-0088

問　認定NPO法人　児童虐待防止協会
　　Tel 06-6646-4858　Fax 06-6646-4884
　　URL https://www.apca.jp

一般記事一般記事

第34回KIX泉州国際マラソン大会は、公道で開催します！！

子どもの虐待ホットライン
集中電話相談実施

　9～10月は「行政相談月間」です。総務大臣委嘱の
行政相談委員が、下記の行政相談所を開設します。
国・府・市町村の仕事などで、「困った」「納得でき
ない」「もっと詳しく知りたい」などの相談がありま
したら、お気軽にご利用ください。
【要予約】
日　　時　10月22日（木）午後1時～3時
場　　所　公民館　講座室２
予約方法　10月20日（火）までに電話またはFaxでお申
　　　　　し込みください。
問　企画人権課　Tel 466-5019　Fax 466-8725

行政相談月間「特設相談」

日　　時　10月17日（土）
　　　　　午前10時～午後5時（予約優先）
場　　所　イオンモールりんくう泉南2階　
　　　　　イオンホール
相談内容　相続手続・遺言書作成・許認可業務・任
　　　　　意後見・農地・生産緑地に関する事・交
　　　　　 通事故保険請求・協議離婚等

申・問　大阪府行政書士会　泉州支部
　　　　Tel 072-457-9186

行政書士無料相談会

　大阪府の最低賃金が1,231円（54円引き上げ）にな
りました。
　使用者も労働者も必ずチェックしましょう。

○大阪府最低賃金は、パート、アルバイト等を含む
　すべての労働者に適用されます。
○特定の産業の労働者については、別に「特定（産
　業別）最低賃金」が定められています。
問　大阪労働局労働基準部賃金課　
　　Tel 06-6949-6502　Fax 06-6949-6034
　　岸和田労働基準監督署　
　　Tel 072-498-1012　Fax 072-431-3905

大阪府最低賃金のお知らせ

泉州国際マラソン
ホームページ

18歳以上（高校生不可）

18歳以上（高校生可）

参加資格（※）
30kmマラソン

ハーフマラソン

種　　目
1,000人

3,000人

定員（先着）
10,000円

8,000円

参加費
4時間

3時間

制限時間

　時間額　1,231円
（令和8年10月1日発効）
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　今回は、高石市をスタートする30kmマラソンと、岸和田市をスタートするハーフマラソンの2種目を実施します。皆さまの
ご参加を心よりお待ちしております。
大会名称　第34回KIX泉州国際マラソン
開 催 日　令和9年2月14日(日)
種　　目　スタート時間　・30kmマラソン：午前9時スタート
　　　　　　　　　　　　・ハーフマラソン（21.0975㎞）：午前10時スタート
コ ー ス　・30km：高石南交差点付近 ～ りんくう公園（フィニッシュ）
　　　　　・ハーフ：岸和田市役所付近 ～ りんくう公園（フィニッシュ）
　　　　　　※いずれも非公認コースです。
種目詳細

※参加資格：大会当日18歳以上の健康な人で制限時間内に完走可能な方

※参加費とは別途、システム手数料が必要です。

申込期間　10月1日（木）～11月15日（日）

申込方法　エントリーサイト「RUNNET」からインターネットでの申し込み

※RUNNETの会員登録が必要です。

詳しくは大会公式ホームページにてご確認ください。

問　KIX泉州国際マラソン実行委員会事務局　〒598-0032　泉佐野市新安松1丁目1-22

　　J:COM末広体育館内　Tel 447-4417　Fax 447-4418 (業務時間/午前8時45分～午後5時15分 ※土、日、祝日及び年末年始を除く)

　11月は児童虐待防止推進月間です。
　認定NPO法人　児童虐待防止協会は、日頃より保護
者だけでなく子どもたちからの電話も、専門の相談員
が受けています。
子どもの虐待ホットライン　集中電話相談
実 施 日　11月6日（金）・7日（土）
時　　間　午前11時～午後9時
電話番号　06-6646-0088

問　認定NPO法人　児童虐待防止協会
　　Tel 06-6646-4858　Fax 06-6646-4884
　　URL https://www.apca.jp

一般記事一般記事

第34回KIX泉州国際マラソン大会は、公道で開催します！！

子どもの虐待ホットライン
集中電話相談実施

　9～10月は「行政相談月間」です。総務大臣委嘱の
行政相談委員が、下記の行政相談所を開設します。
国・府・市町村の仕事などで、「困った」「納得でき
ない」「もっと詳しく知りたい」などの相談がありま
したら、お気軽にご利用ください。
【要予約】
日　　時　10月22日（木）午後1時～3時
場　　所　公民館　講座室２
予約方法　10月20日（火）までに電話またはFaxでお申
　　　　　し込みください。
問　企画人権課　Tel 466-5019　Fax 466-8725

行政相談月間「特設相談」

日　　時　10月17日（土）
　　　　　午前10時～午後5時（予約優先）
場　　所　イオンモールりんくう泉南2階　
　　　　　イオンホール
相談内容　相続手続・遺言書作成・許認可業務・任
　　　　　意後見・農地・生産緑地に関する事・交
　　　　　 通事故保険請求・協議離婚等

申・問　大阪府行政書士会　泉州支部
　　　　Tel 072-457-9186

行政書士無料相談会

　大阪府の最低賃金が1,231円（54円引き上げ）にな
りました。
　使用者も労働者も必ずチェックしましょう。

○大阪府最低賃金は、パート、アルバイト等を含む
　すべての労働者に適用されます。
○特定の産業の労働者については、別に「特定（産
　業別）最低賃金」が定められています。
問　大阪労働局労働基準部賃金課　
　　Tel 06-6949-6502　Fax 06-6949-6034
　　岸和田労働基準監督署　
　　Tel 072-498-1012　Fax 072-431-3905

大阪府最低賃金のお知らせ

泉州国際マラソン
ホームページ

18歳以上（高校生不可）

18歳以上（高校生可）

参加資格（※）
30kmマラソン

ハーフマラソン

種　　目
1,000人

3,000人

定員（先着）
10,000円

8,000円

参加費
4時間

3時間

制限時間

　時間額　1,231円
（令和8年10月1日発効）
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開 設 相 談 日　　時 場　　所 お問い合わせ 備　　考

児童家庭相談
【要予約】

毎週月～金曜日
午前9時～午後5時

ふれ愛センター　1階
相談室

たじりっ子すこやか
家庭センター
電話 466－8831
Fax  466－8841

専門相談員による相談。
子どもからの相談もお受け
します。（電話相談可）

高齢者・障害者
相 談

毎週月～金曜日
午前9時～午後5時

ふれ愛センター　1階
花みずき

地域包括支援センター
花みずき
電話 465－3755
Fax  465－3368

地域包括支援センター
花みずきによる相談

生 活 困 窮 に
関 す る 相 談

【面談による相談】
毎週水曜日
午前10時～正午

ふれ愛センター　1階
サポートルーム

はーと・ほっと相談室
電話 080-2505-8767
大阪府社会福祉協議会
地域福祉部
電話 06-6762-9494
Fax 06-6762-9479

相談支援員がお受けします。
まずはお電話ください。
ご希望の方は、ご家庭にも
うかがいます。【電話による相談】

随時

成 年 後 見 に
関 す る 相 談

10月20日（火）
10月27日（火）
午前9時30分～
午後5時

ふれ愛センター　1階
サポートルーム

泉南・田尻成年後見
総合センター
電話 447－5524
Fax  447－5570

10/27の午後1時～3時は社会
福祉士による専門相談のため
事前予約が必要です。

住 宅 相 談 毎週月～金曜日
午前9時～午後5時 都市みどり課

都市みどり課
電話 466－5006
Fax  466－5025

ご希望の方は事前に連絡をお

教育センター職員による相談。
子どもからの相談もお受けし
ます。（電話相談可）

臨床心理士による相談。
子どもからの相談もお受けし
ます。（電話相談可）

願いします。

進路選択支援相談 毎週月～金曜日
午前9時～午後5時 教育センター

一貫教育推進課
電話 466－5024
Fax  466－5095

教 育 相 談

人 権 相 談

【要予約】
毎週火曜日
午前10時～午後3時

ふれ愛センター　1階
たじりカウンセリング
ルーム
教育センター Fax

一貫教育推進課
電話 466－5024

 466－5095

女 性 相 談

（生活なんでも相談）

10月28日（水）
午後1時～4時

ふれ愛センター　1階
相談室

企画人権課
電話 466－5019
Fax  466－8725

原則毎月第 4 水曜日に実施
人権擁護委員による相談

毎週月～金曜日
午前9時～午後5時 企画人権課

企画人権課
※オンライン相談可

人権相談員がお受けします。

 

※オンライン相談可毎週月・金曜日
午前10時～正午
午後1時～2時30分

ふれ愛センター
相談スペースほっ…と。

女性のための
カウンセリング
【要予約】

10/23（金）午後3時締切

10月28日（水）

毎週月・金曜日　
※週により曜日変更
　の場合あり
午前9時～午後5時

午前10時～午後1時
ふれ愛センター
相談スペースほっ…と。
※オンライン相談可

原則毎月第 4 水曜日に実施

地域就労支援コーディネータ
ーなどの資格をもった相談員
が就労相談や消費生活相談を
お受けします。

女性相談支援員による相談

専門女性カウンセラーによる
相談（お一人 50 分）

就 労 相 談 ・
消費生活相談

毎週月～金曜日
午前9時～午後5時 産業振興課 産業振興課

電話 466－5018
Fax  466－5025

【消費生活相談】
消費者ホットライン

「188」局番なし

毎週月・金曜日
午前10時～正午
午後1時～2時30分

ふれ愛センター
相談スペースほっ…と。

こころの健康相談
毎週月～金曜日
午前9時～午後5時 健康課

健康課
電話 466－8811
Fax  466－8841

行政書士相談
成年後見・遺言
相続など

10月22日（木）
午後1時～3時

公民館　2階
講座室

大阪府行政書士会
泉州支部
電話 457－9186

偶数月第 4 木曜日に実施
大阪府行政書士会泉州支部に
電話で予約

無料相談 各種相談については内容をご確認の上、実施機関までお問い合わせください。

いずれも祝日・年末年始を除く



サンセットライブ
（田尻漁港）
午後3時～8時（P.31）
泉州夜市
（漁港東側遊歩道）
午後5時～11時
（P.36）
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日

4 5 6 7 8 9 10

11 12 14 15 16 17

18 20 21 22 23 24

25 27 28 29 30 31　

月 火 水 木 金 土

〈公民館休館日〉

〈公民館休館日〉

〈公民館休館日〉

〈公民館休館日〉

田尻町　令和8年   10月  行事カレンダー

9月 10月

19

27 2928 2130 3

13

ふ  ヘルス・栄養
     相談
     午後1時30分～
    （P.8）

〈公民館休館日〉

※Ｐ.○は、広報○ページを参照してください。 
【略称】　ふ ＝ ふれ愛センター　　公 ＝ 公民館　　相 ＝ 相談スペースほっ・・・と　　歴  ＝田尻歴史館　

　　　　　★ ＝ たじりっちポイント対象事業
　　

健活ウォーキング
教室
午前10時～
たじりっち広場
ふ　健康カフェ
      午前11時～
     （P.8）

なごみの里カフェ
午後1時～
吉見集会所

グレーターミナミ
TRAIN2026

うまいもん祭
午前7時～正午
（田尻漁港）

秋祭り

秋祭り

ふ 献血
    午前10時～
ふ  障害者のための
     茶話会ルリエin
     たじり　
     午前10時～
　 ふ  おれんじカフェ
     午後1時30分～

公  ふれ愛健診 ★
     午前9時～正午

26

    

公  ふれ愛健診 ★
     午前9時～正午

公  ふれ愛健診 ★
     午前9時～正午
　ふ  健活体力測定　
     午前9時30分～
　　午後2時（P.10)

ふ  歩行測定　
     午前9時30分～
　　（P.11)

公  ふれ愛健診 ★
     午前9時～正午

TajiriFuture
ミーティング
午前10時～正午

ふ  障害者のための
     茶話会ルリエin
     たじり　
     午後1時30分～

ふ  成年後見相談
     午前9時30分～
   （Ｐ.34）

なごみの里カフェ
午後1時～4時
嘉祥寺集会所

小学校運動会

ふ  成年後見相談
     午前9時30分～
    （Ｐ.34）

議会

スポーツの日
〈公民館休館日〉
〈ふれ愛センター

休館日〉

田尻町
インスタグラム町民税・府民税（第3期分）の納期限は11月2日（月）です町民税・府民税（第3期分）の納期限は11月2日（月）です

まちピカ運動 ★  
午前9時～10時

スポ推　スポーツ教室
午後1時～4時

ふ　健活カラダチェ
      ック会 ★  　
      午前9時～午後4時
　　（正午から午後
　　　1時は休憩）
   　（P.11）

ふ  成年後見相談
     午前9時30分～
　  午後5時
  

公  2歳6か月児健診
    （時間は個別通知）

ふ  5か月児健康診査
    （時間は個別通知）

スポ推　スポーツ教室
午後1時～4時

教育委員会会議

たじりフェス
日曜マルシェ×
ブリッジパーク
（交流広場）
午前10時～午後3時
（Ｐ.36）　

ウォーキングフェス★
（Ｐ.13）
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開 設 相 談 日　　時 場　　所 お問い合わせ 備　　考

児童家庭相談
【要予約】

毎週月～金曜日
午前9時～午後5時

ふれ愛センター　1階
相談室

たじりっ子すこやか
家庭センター
電話 466－8831
Fax  466－8841

専門相談員による相談。
子どもからの相談もお受け
します。（電話相談可）

高齢者・障害者
相 談

毎週月～金曜日
午前9時～午後5時

ふれ愛センター　1階
花みずき

地域包括支援センター
花みずき
電話 465－3755
Fax  465－3368

地域包括支援センター
花みずきによる相談

生 活 困 窮 に
関 す る 相 談

【面談による相談】
毎週水曜日
午前10時～正午

ふれ愛センター　1階
サポートルーム

はーと・ほっと相談室
電話 080-2505-8767
大阪府社会福祉協議会
地域福祉部
電話 06-6762-9494
Fax 06-6762-9479

相談支援員がお受けします。
まずはお電話ください。
ご希望の方は、ご家庭にも
うかがいます。【電話による相談】

随時

成 年 後 見 に
関 す る 相 談

10月20日（火）
10月27日（火）
午前9時30分～
午後5時

ふれ愛センター　1階
サポートルーム

泉南・田尻成年後見
総合センター
電話 447－5524
Fax  447－5570

10/27の午後1時～3時は社会
福祉士による専門相談のため
事前予約が必要です。

住 宅 相 談 毎週月～金曜日
午前9時～午後5時 都市みどり課

都市みどり課
電話 466－5006
Fax  466－5025

ご希望の方は事前に連絡をお

教育センター職員による相談。
子どもからの相談もお受けし
ます。（電話相談可）

臨床心理士による相談。
子どもからの相談もお受けし
ます。（電話相談可）

願いします。

進路選択支援相談 毎週月～金曜日
午前9時～午後5時 教育センター

一貫教育推進課
電話 466－5024
Fax  466－5095

教 育 相 談

人 権 相 談

【要予約】
毎週火曜日
午前10時～午後3時

ふれ愛センター　1階
たじりカウンセリング
ルーム
教育センター Fax

一貫教育推進課
電話 466－5024

 466－5095

女 性 相 談

（生活なんでも相談）

10月28日（水）
午後1時～4時

ふれ愛センター　1階
相談室

企画人権課
電話 466－5019
Fax  466－8725

原則毎月第 4 水曜日に実施
人権擁護委員による相談

毎週月～金曜日
午前9時～午後5時 企画人権課

企画人権課
※オンライン相談可

人権相談員がお受けします。

 

※オンライン相談可毎週月・金曜日
午前10時～正午
午後1時～2時30分

ふれ愛センター
相談スペースほっ…と。

女性のための
カウンセリング
【要予約】

10/23（金）午後3時締切

10月28日（水）

毎週月・金曜日　
※週により曜日変更
　の場合あり
午前9時～午後5時

午前10時～午後1時
ふれ愛センター
相談スペースほっ…と。
※オンライン相談可

原則毎月第 4 水曜日に実施

地域就労支援コーディネータ
ーなどの資格をもった相談員
が就労相談や消費生活相談を
お受けします。

女性相談支援員による相談

専門女性カウンセラーによる
相談（お一人 50 分）

就 労 相 談 ・
消費生活相談

毎週月～金曜日
午前9時～午後5時 産業振興課 産業振興課

電話 466－5018
Fax  466－5025

【消費生活相談】
消費者ホットライン

「188」局番なし

毎週月・金曜日
午前10時～正午
午後1時～2時30分

ふれ愛センター
相談スペースほっ…と。

こころの健康相談
毎週月～金曜日
午前9時～午後5時 健康課

健康課
電話 466－8811
Fax  466－8841

行政書士相談
成年後見・遺言
相続など

10月22日（木）
午後1時～3時

公民館　2階
講座室

大阪府行政書士会
泉州支部
電話 457－9186

偶数月第 4 木曜日に実施
大阪府行政書士会泉州支部に
電話で予約

無料相談 各種相談については内容をご確認の上、実施機関までお問い合わせください。

いずれも祝日・年末年始を除く
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天候等の都合により中止や内容を変更する場合がございます。あらかじめご了承ください。

×

令和８年10月25日（日）
10：00～15：00 雨天決行（荒天中止）

田尻交流広場（ふれ愛センター海側）

Tajiri Fes ×

12：00～14：00
（受付13：30まで）

令和９年４月りんくう中地区開業予定

司会：スカイブリッジ司会：スカイブリッジ

一般社団法人 田尻町観光協会問
TEL/FAX 072-493-9556 田尻町観光協会田尻町観光協会田尻町

一般社団法人 田尻町観光協会問
TEL/FAX 072-493-9556 田尻町観光協会田尻町観光協会田尻町

※過去の風景

※過去の風景

天候等の都合により中止や内容を変更する場
合がございます。あらかじめご了承ください。

サンセットライブ

同日開催！令和８年10月17日（土）
17：00～23：00 雨天決行（荒天中止）

田 尻 漁 港 東 側 遊 歩 道

ナイトタイムエコノミーの実証実験として、
田尻漁港にて初めての夜市を開催します。
気持ちの良い海風、懐かしい磯の香り、鉄
板や焼網から立ち上がる煙、陽気な音
楽・・・
そんな、海辺ならではのハッピーな雰囲気
に包まれて、海の味を堪能する夜市です。


