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参加費 

無料 

第１回  １２/９（火） 前向きな子育てとは？ 

第２回  １２/１６（火） 子どもの発達を促すための１０のスキル 

第３回  １２/２３（火） 子どもの問題行動への対処 

第４回  １/６（火） 子どもの行動に備えた計画的な行動について 

第５回  １/２０（火） 学んだ内容の復習と実践 

 すべて 午前９時３０分～１１時３０分（受付：９時１５分～） 

場 所:  センター１階 団体活動室 

対 象 者： １２歳までの児童の保護者（定員あり） 

ファシリテータ―： 家本 めぐみさん（トリプル P認定ファシリテータ―） 

申 込： １１月２５日（火）まで 

子育て・地域福祉課の窓口・電話・FAXにて 

そ の 他： 一時保育あり（事前申込み要） 

           原則５回全ての日程にご参加ください。 

 

     問・申込 子育て・地域福祉課 Tel：072-466-5013  Fax:０７２-４６６-８８４１ 

お子さんの行動で困ることやどう対応したらいいか 

悩むことはありませんか？ 

お子さんへの関わり方や前向きな子育てについて一緒に学びましょう！ 

みんなどんなふうに子育て

しているんだろう？ 

イライラした時の 

対処法ってあるの 

 かな？ 

-トリプル P とは？- 

２５か国以上で実施している親向けの

参加体験型プログラムです。 

子どもの発達を促しつつ、親子のコミ

ュニケーションや子どもの問題行動へ

の対処法など、それぞれの親子に合

わせた考え方や具体的な子育て技術

を講義やグループワーク等をとおして

学びます。 
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